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МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

(МИНСПОРТ РОССИИ) 

ПРИКАЗ 

г. Москва NQ ~f'"(} 
--------~------------

О внесении изменений в приказ Минспорта России от 11 января 2022 г . 
.N!! 6 «Об утверждении Единой всероссийской спортивной кдассификации 

(виды спорта, не включенные в программы Игр Одимпиады, 

Олимпийских зимних игр, а также не являющиеся военно-прикдадными 

или служебно-прикладными видами спорта)» 

В соответствии с частью 8 статьи 22 Федерального закона от 4 декабря 

2007 г. N~ 329-ФЗ «0 физической культуре и спорте в Российской Федерации», 

подпунктом 4.2.4 пункта 4 Положения о Министерстве спорта Российской 

Федерации, утвержденного постановлением Правительства Российской 

Федерации от 19 июня 2012 г . .N~ 607, пр и к азы в а ю: 

1. Внести изменения в приказ Министерства спорта Российской 

Федерации от 11 января 2022 г . .N~ 6 «06 утверждении Единой всероссийской 

спортивной классификации (виды спорта, не включенные в программы Игр 

Олимпиады, Олимпийских зимних игр, а также не являющиеся военно-

прикладными или служебно-прикладными видами спорта)» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 15 февраля 2022 г., 

регистрационный .N~ 67297), с изменениями, внесенными приказом Минспорта 

России от 17 мая 2023 г . .N!:! 326 «0 внесении изменений в приказ Минспорта 

России от 11 января 2022 г. .N~ 6 «06 утверждении Единой всероссийской 
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спортивной классификации (виды спорта, не включенные в программы Игр 

Олимпиады, Олимпийских зимних игр, а также не являющиеся военно­

прикладными или служебно:..прикладными видами спорта)» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 14 июня 2023 г., 

регистрационный NQ 73836): 

1.1. Пункт 1 дополнить подпунктом 1.91 следующего содержания: 

« 1.91. Требования и условия их выполнения по виду спорта 

«микрофутзал» (приложение NQ 91).». 

1.2. Дополнить приложеннем NQ 91 согласно приложению NQ 1 

к настоящему приказу. 

1.3. Пункт 1 дополнить подпунктом 1.92 следующего содержания: 

«1.92. Требования и условия их выполнения по виду спорта «нарды» 

(приложение NQ 92).». 

1.4. Дополнить приложеннем NQ 92 согласно приложению NQ 2 

к настоящему приказу. 

1.5. Пункт 1 дополнить подпунктом 1.93 следующего содержания: 

«1.93. Требования и условия их выполнения по виду спорта «пилонный 

спорт» (приложение NQ 93).». 

1.6. Дополнить приложеннем NQ 93 согласно приложению NQ 3 

к настоящему приказу. 

1. 7. Пункт 1 дополнить подпунктом 1.94 следующего содержания: 

« 1.94. Требования и условия их выполнения по виду спорта «силовой 

экстрим» (приложение NQ 94).». 

1.8. Дополнить приложеннем NQ 94 согласно приложению NQ 4 

к настоящему приказу. 

1.9. Пункт 1 дополнить подпунктом 1.95 следующего содержания: 

« 1.95. Требования и условия их выполнения по виду спорта 

«танцевальный спорт» (приложение NQ 95).». 
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1.1 О. Дополнить приложеннем NQ 95 согласно приложению NQ 5 

к настоящему приказу. 

2. Внести в нормы, требования и условия их выполнения 

по соответствующим видам спорта, включенные в Единую всероссийскую 

спортивную классификацию (виды спорта, не включенные в программы Игр 

Олимпиады, Олимпийских зимних игр, а также не являющиеся военно-

прикладными или служебно-прикладными видами спорта), следующие 

изменения: 

2.1. Требования и условия их выполнения по виду спорта «боулинг» 

(приложение NQ 10) изложить в редакции согласно приложению NQ 6 к 

настоящему приказу. 

2.2. В пункте 5 строки «Иные условия» таблицы пункта «Нормы и 

условия их выполнения для присвоения спортивных званий и спортивных 

разрядов» Норм и условий их выполнения по виду спорта «гиревой спорт» 

(приложение NQ 19) слова «, проводимых по регламенту Кубка мира» 

исключить. 

2.3. В таблице пункта 3 «Требования и условия их выполнения для 

присвоения 1-111 спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов» 

Требований и условий их выполнения по виду спорта «каратэ» (приложение 

NQ 27): 

2.3.1. В строке «Первенство федерального округа, двух и более 

федеральных округов, первенства г. Москвы, г. Санкт-Петербурга» слово 

«четырех» заменить словом «трех». 

2.3.2. Дополнить строкой «Другие межреmональные спортивные 

соревнования, включенные в ЕКП» согласно приложению NQ 7 к настоящему 

приказу. 

2.4. В Требованиях и условиях их выполнения по виду спорта «кудо» 

(приложение NQ 34): 
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2.4.1. Таблицу пункта 1 «Требования и условия их выполнения для 

присвоения спортивного звания «мастер спорта России международного 

класса» после строки «Кубок Европы (при двух и более этапах - финал)» 

дополнить строкой «Другие международные спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП» согласно приложению N~ 8 к настоящему приказу. 

2.4.2. Таблицу пункта 2 «Требования и условия их выполнения для 

присвоения спортивного звания «мастер спорта России» и спортивного разряда 

«кандидат в мастера спорта» после строки «Первенство Европы» дополнить 

строкой «Другие международные спортивные соревнования, включенные в 

ЕКП» согласно приложению N~ 9 к настоящему приказу. 

2.5. В Требованиях и условиях их выполнения по виду спорта «лапта» 

(приложение N~ 35): 

2.5.1. В строке «Чемпионат России» таблицы пункта 1 «Требования и 

условия их выполнения для присвоения спортивного звания «мастер спорта 

России» и спортивного разряда «кандидат в мастера спорта» цифру «3-х» 

заменить цифрой «2-х». 

2.5.2. Таблицу пункта 2 «Требования и условия их выполнения для 

присвоения I-III спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов» после 

строки «Другие всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП» 

дополнить строкой «Всероссийские спортивные соревнования среди студентов, 

включенные в ЕКП» согласно приложению N~ 1 О к настоящему приказу. 

2.6. В строке «Иные условия» таблицы пункта «Нормы и условия их 

выполнения для присвоения спортивного звания «мастер спорта России 

международного класса», спортивного звания «мастер спорта России», 

спортивных разрядов» Норм и условий их выполнения по виду спорта 

«пауэрлифтинг» (приложение .N~ 40): 

2.6.1. Подпункт 1.2 пункта 1 изложить в следующей редакции: 
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« 1.2. На чемпионате России (дважды) или на чемпионате России и Кубке 

России, если это предусмотрено Положением о Единой всероссийской 

спортивной классификации, утвержденным приказом Минспорта России 

от 19.12.2022 N~ 1255 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 16.03.2023, регистрационный N~ 72601), с изменениями, 

внесенными приказами Минспорта России от 05.10.2023 N~ 719 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 11.10.2023, 

регистрационный N~ 75526), от 24.01.2024 N~ 34 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 30.01.2024, регистрационный 

N~ 77044), при сданной допинг-пробе на втором спортивном соревновании 

и интервале между спортивными соревнованиями не более 1,5 лет.». 

2.6.2. В пункте 2: 

2.6.2.1. Подпункт 2.1 изложить в следующей редакции: 

«2.1. На спортивных соревнованиях, имеющих статус не ниже статуса 

других всероссийских спортивных соревнований, включенных в ЕКП.». 

2.6.2.2. Подпункт 2.2 изложить в следующей редакции: 

«2.2. При присутствии на спортивном соревновании инспектора 

антидопинговой организации, которая признана Всемирным антидопинговым 

агентством.». 

2.6.2.3. Подпункт 2.4 изложить в следующей редакции: 

«2.4. При участии в виде программы не менее 6 спортсменов из трех 

субъектов Российской Федерации.». 

2.6.3. В пункте 5 слова «лежа», «становая» исключить. 

2.7. В Нормах, требованиях и условиях их выполнения по виду спорта 

«подводный спорт» (приложение N~ 43): 

2.7.1. Пункт 1 «Требования и условия их выполнения для присвоения 

спортивного звания «мастер спорта России международного класса», пункт 2 

«Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания 
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«мастер спорта России» и спортивного разряда «кандидат в мастера спорта», 

пункт 3 «Требования и условия их выполнения для присвоения I-III спортивных 

разрядов, юношеских спортивных разрядов» изложить в редакции согласно 

приложению .N~ 11 к настоящему приказу. 

2.7.2. В таблице пункта 4 «Нормы и условия их выполнения для 

присвоения спортивных званий и спортивных разрядов»: 

2.7.2.1. Строки 11-13 изложить в редакции, дополнить строками 34-37 

согласно приложению .N~ 12 к настоящему приказу. 

2.7.2.2. В строке «Иные условия»: 

2.7.2.2.1. В пункте 5 слова «слово «дайвинг», в возрастных группах: 

юниоры-юниорки (16-17 лет), юниоры-юниорки (14-15 лет); по спортивной 

дисциплине, содержащей в своем наименовании слово «ныряние», в возрастной 

группе: юниоры-юниорки (14-17 лет)» заменить словами «слова «дайвинг», 

«ныряние» в возрастной группе: юниоры, юниорки (14-17 лет)». 

2.7.2.2.2. В пункте 6 слова «слово «дайвинг», в возрастных группах: 

юниоры-юниорки (16-17 лет), юниоры-юниорки (14-15 лет); по спортивной 

дисциплине, содержащей в своем наименовании слово «ныряние», в возрастной 

группе: юниоры-юниорки (14-17 лет)» заменить словами «слова «дайвинг», 

«ныряние» в возрастной группе: юниоры, юниорки (14-17 лет)». 

2.8. В Нормах, требованиях и условиях их выполнения по виду спорта 

«роллер спорт» (приложение .N~ 49): 

2.8.1. Пункт 2 «Требования и условия их выполнения для присвоения 

спортивного звания «мастер спорта Россию> и спортивного разряда «кандидат в 

мастера спорта» изложить в редакции согласно приложению N~ 13 к 

настоящему приказу. 

2.8.2. В пункте 4 «Нормы и условия их выполнения для присвоения 

спортивных званий и спортивных разрядов»: 

2.8.2.1. В тексте перед таблицей: 



7 

слова «, ««эстафета», «фристайл - слалом - прыжок в высоту» с 14 лет» 

заменить словами «, «эстафета», «фристайл - слалом - скоростной», «фристайл -

слалом - прыжок в высоту» с 14 лет», 

слова «, «спринт», <<Трею>, «эстафета», «фристайл - слалом - прыжок в 

высоту» с 12 лет» заменить словами «, «спринт», «фигурное катание», «трею>, 

«эстафета», «фристайл - слалом - прыжок в высоту» с 12 лет», 

слова «, «эстафета» с 11 лет» заменить словами «, «эстафета», 

«фристайл- слалом- прыжок в высоту» с 11 лет», 

слова <«<фигурное катание», «фристайл - слалом - прыжок в высоту» с 1 О 

лет» заменить словами ««фигурное катание» с 10 лет». 

2.8.2.2. В таблице заглавие, строки 16-19, «Иные условия» изложить в 

редакции согласно приложению N~ 14 к настоящему приказу. 

2.8.2.3. Пункт 5 «Классификационные программы для спортивных 

дисциплин, в наименовании которых содержатся слова «фигурное катание» 

признать утратившим силу. 

2.8.3. В сокращениях, используемых в настоящих нормах, требованиях и 

условиях их выполнения по виду спорта «роллер спорт» после слов 

«спортсмена, разделенная на количество судей» знак препинания «;» заменить 

знаком препинания «.», слова «УСС - участие в официальном спортивном 

соревновании.» исключить. 

2.9. В Требованиях и условиях их выполнения по виду спорта 

«смешанное боевое единоборство (ММА)» (приложение N~ 58): 

2.9.1. Таблицу пункта 2 «Требования и условия их выполнения для 

присвоения спортивного звания «мастер спорта России» и спортивного разряда 

«кандидат в мастера спорта» после строки «Первенство федерального округа, 

двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г. Санкт­

Петербурга» дополнить строкой «Другие межрегиональные спортивные 



8 

соревнования, включенные в ЕКП» согласно приложению N~ 15 к настоящему 

приказу. 

2.9.2. Пункт 3 «Требования и условия их выполнения для присвоения 1-111 

спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов» изложить в редакции 

согласно приложению N~ 16 к настоящему приказу. 

2.1 О. В Нормах, требованиях и условиях их выполнения по виду спорта 

«спортивное ориентирование» (приложение N~ 67): 

2.10.1. В таблице пункта 2 «Требования и условия их выполнения для 

присвоения спортивного звания «мастер спорта России» и спортивного разряда 

«кандидат в мастера спорта»: 

2.1 0.1.1. В строке «Чемпионат Россию> слова «В виде про граммы, не 

менее 12» заменить словами «В спортивном соревновании не менее 23». 

2.1 0.1.2. В строке «Первенство России» слова «В виде про граммы, не 

менее 12» заменить словами «В спортивном соревновании не менее 23» .. 

2.10.1.3. Строки «Всероссийская Спартакиада между субъектами 

Российской Федерации», «Другие всероссийские спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП» - «Все спортивные дисциплины, за исключением 

содержащих в своих наименованиях слово «эстафета>»> изложить в редакции 

согласно приложению N~ 17 к настоящему приказу. 

2.1 0.1.4. Строку «Первенство федерального округа, двух и более 

федеральных округов, первенства г. Москвы, г. Санкт-Петербурга» дополнить 

строками «Все спортивные дисциплины, за исключением «Кросс - марафон», 

«лыжная гонка - марафон» и содержащих в своих наименованиях слово 

«эстафета>»> и «Все спортивные дисциплины, содержащие в своих 

наименованиях слово «эстафета», за исключением «лыжная гонка - эстафета - 2 

человека»» согласно приложению N~ 17 к настоящему приказу. 

2.10.1.5. В строке «Другие всероссийские спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП» - «Все спортивные дисциплины, за, исключением «кросс -

марафон», «лыжная гонка - марафон» и содержащих в своих наименование 



9 

слово «эстафета» - «Юниоры, юниорки (до 24 лет)» цифры «1-3» заменить 

цифрами «2-3». 

2.1 0.1.6. В строке «Всероссийская универсиада, всероссийские 

спортивные соревнования среди студентов, включенные в ЕКП» цифры «18-25» 

заменить цифрами «17-25». 

2.1 0.2. В строке «Условия выполнения норм» таблицы пункта 3 «Нормы и 

условия их выполнения для присвоения 1-111 спортивных разрядов, юношеских 

спортивных разрядов»: 

2.10.2.1. В пункте 1 цифры «18-25» заменить цифрами «17-25». 

2.10.2.2. В пункте 2 слова «юниоры, юниорки (18-25 лет)» заменить 

словами «юниоры, юниорки (17-25 лет), юниоры, юниорки (до 24 лет)». 

2.11. В Требованиях и условиях их выполнения по виду спорта 

«тхэквондо ИТФ» (приложение .NQ 75): 

2.11.1. В таблице пункта 2 «Тр~бования и условия их выполнения для 

присвоеимя спортивного звания «мастер спорта России» и спортивного разряда 

«кандидат в мастера спорта» строки «Первенство мира», «Первенство Европы», 

«Другие международные спортивные соревнования, включенные в ЕКП», 

«Первенство России», «Другие всероссийские спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП», «Всероссийская Спартакиада между субъектами 

Российской Федерацию>, «Всероссийские спортивные соревнования среди 

студентов, включенные в ЕКП», «Первенство федерального округа, двух и 

более федеральных округов, первенства г. Москвы, г. Санкт-Петербурга», 

«Другие межрегиональные спортивные соревнования, включенные в ЕКП» 

изложить в редакции согласно приложению .NQ 18 к настоящему приказу. 

2.11.2. В таблице пункта 3 «Требования и условия их выполнения для 

присвоения 1-111 спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов» 

строки «Другие международные спортивные соревнования, включенные в 

ЕКП», «Первенство Россию>, «Другие всероссийские спортивные 
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соревнования, включенные в ЕКП», «Другие всероссийские физкультурные 

мероприятия, включенные в ЕКП», «Первенство федерального округа, двух и 

более федеральных округов, первенства г. Москвы и г. Санкт-Петербурга», 

«Другие межрегиональные спортивные соревнования, включенные в ЕКП», 

«Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и г. Санкт­

Петербурга)», «Первенство муниципального образования», «Другие 

официальные спортивные соревнования муниципального образования» 

изложить в редакции согласно приложению N~ 19 к настоящему приказу. 

2.12. Таблицу пункта 2 «Требования и условия их выполнения для 

присвоения спортивного звания «мастер спорта России» и спортивного разряда 

«кандидат в мастера спорта» Требований и условий их выполнения по виду 

спорта «футбол лиц с заболеванием l.IД» (приложение N~ 82) после строки 

«Чемпионат России» дополнить строкой «Кубок России» согласно 

приложению N~ 20 к настоящему приказу. 

2.13. В Требованиях и условиях их выполнения по виду спорта «чир 

спорт» (приложение N~ 84 ): 

2.13.1. Таблицу пункта 1 «Требования и условия их выполнения для 

присвоения спортивного звания «мастер спорта России международного 

класса» после строки «Чемпионат мира» дополнить строками «Всемирные 

игры», «Кубок мира (при двух и более этапах - финал)» согласно 

приложению N~ 21 к настоящему приказу. 

2.13.2. В таблице 2 «Требования и условия их выполнения для 

присвоения спортивного звания мастер спорта России и спортивного разряда 

кандидат в мастера спорта»: 

2.13.2.1. В строке «Первенство Европы» цифры «12-16» заменить 

цифрами «15-18». 
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2.13.2.2. Строку «Другие международные спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП» после слов «группа (за исключением «батон - твирлинг» )» 

дополнить словом«, стант». 

2.13.2.3. В строке «Чемпионат России» строки «Двойка (за исключением 

«батон - твирлинг» )», «Группа (за исключением «батон - твирлинг» )», в строке 

«Кубок России (при двух и более этапах - финал)» строки «Двойка (за 

исключением «батон - твирлинг» ), стант», «Группа (за исключением «батон -

твирлинг» )» изложить в редакции согласно приложению N~ 22 к настоящему 

приказу. 

2.13.3. В таблице пункта 3 «Требования и условия их выполнения для 

присвоения 1-111 спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов»: 

2.13.3.1. Строку «Первенство Европы» дополнить строкой «Двойка (за 

исключением «батон - твирлинг» ), группа (за исключением «батон -

твирлинг» )», 

после строки «Первенство Европы» дополнить строкой «Другие 

международные спортивные соревнования, включенные в ЕКП», 

строку «Всероссийские физкультурные мероприятия, включенные в 

ЕКП» дополнить строкой «Батон- твирлинг», 

строку «Первенство субъекта Российской Федерации (кроме г. Москвы и 

г. Санкт-Петербурга)»- «Батон- твирлинг- произвольная программа- двойка» 

дополнить строкой «Мальчики, девочки (8-11 лет)», 

строку «Другие официальные спортивные соревнования субъекта 

Российской Федерации» - «Батон - твирлинг - произвольная программа -

двойка» дополнить строкой «Мальчики, девочки (8-11 лет)» согласно 

приложению N~ 23 к настоящему приказу. 

2.13.3.2. Строку «Другие межрегиональные спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП» изложить в редакции согласно приложению N~ 23 к 

настоящему приказу. 

2.13.3.3. В строке «Другие официальные спортивные соревнования 

субъекта Российской Федерации» - «Двойка (за исключением «батон -
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твирлинг»), стант» цифры «12-16» заменить цифрами «15-18», в строке 

«Другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской 

Федерацию> - «Группа (за исключением «батон - твирлинг» )» цифры « 12-16» 

заменить цифрами «15-18». 

2.14. В Требованиях и условиях их выполнения по виду спорта 

«киокушин» (приложение NQ 88): 

2.14.1. В пункте 2 «Требования и условия их выполнения для присвоения 

спортивного звания мастер спорта России и спортивного разряда кандидат в 

мастера спорта»: 

2.14.1.1. В строке перед таблицей цифры «16» заменить цифрами «15», 

цифры «14» заменить цифрами «13». 

2.14.1.2. В таблице: 

2.14.1.2.1. Строку «Другие всероссийские спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП» - «Ката (за исключением «ката - группа»)» - «Мужчины, 
-

женщины» в столбЦе~ «Условие выполнениrтребования: одержать побед или 

набрать очков (не менее)»- «МС» дополнить цифрой «3». 

2.14.1.2.2. Пункт 3 строки «Иные условия» после слов «проведения 

спортивных соревнований» дополнить словами «или до дня начала спортивного 

соревнования». 

2.14.2. В таблице пункта 3 «Требования и условия их выполнения для 

присвоения 1-111 спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов»: 

2.14.2.1. В строке «Другие всероссийские спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП» - «Ката (за исключением «ката - группа»)» - «Юноши, 

девушки (14-15 лет)» цифры «2-4» заменить цифрами «1-4». 

2.14.2.2. Пункт 6 строки «Иные условия» после слов «проведения 

спортивных соревнований» дополнить словами «или до дня начала спортивного 

соревнования». 

2.15. Требования и условия их выполнения по виду спорта «спортивное 

программирование» (приложение NQ 90) изложить в редакции согласно 

приложению NQ 24 к настоящему приказу. 
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3. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить 

~а замес,тителя Министра спорта Российской Федерации О.Х. Байсултанова. 

Министр О.В. Матыцин 
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Приложение NQ 1 

к приказу Минспорта России 

от« И» ~ 2024г.NQ ft"IO 

«Приложение NQ 91 
к приказу Минспорта России 

от « 11 » января 2022 г. NQ 6 

Требования и условия их выполнения по виду спорта «микрофутзал» 

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного разряда «кандидат в мастера спорта». 
КМС выполняется с 14 лет. 

Статус спортивных 
Требование: 

Спортивная дисциплина Пол, возраст занять место 
соревнований 

кмс 

1 2 3 4 
Чемпионат мира Микрофутзал Мужчины, женщины 1-8 
Кубокмира Микрофутзал МJ'!!_чины, женщины 1-6 

Чемпионат Европы Микрофутзал Мужчины, женщины 1-4 
Кубок Европы Микрофутзал Мужчины, женщины 1-3 

Первенство мира Микрофутзал 
Юниоры, юниорки 

1-4 
(15-16 лет) 

Первенство Европы Микрофутзал 
Юниоры, юниорки 

1-3 
(15-16 лет) 

-----

1 

! 



Другие международные Мужчины, женщины 1-3 
спортивные 

Микрофутзал Юниоры, юниорки 
соревнования, 1-2 

(15-16 лет) 
включенные в ЕКП 

Чемпионат России Микрофутзал Мужчины, женщины 1-4 

Кубок России (при двух и 
Микрофутзал Мужчины, женщины 1-3 

более этапах - финал) 

Другие всероссийские Мужчины, женщины 1-2 
спортивные 

Микрофутзал Юниоры, юниорки 
, соревнования, 1 

(15-16 лет) 
включенные в ЕКП 

Иные условия 
Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста 

до дня начала спортивного соревнования 
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2. Требования и условия их выполнения для присвоения 1-111 спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов. 

Статус спортивных 

соревнований 

1 

Первенство мира 

1 спортивный разряд выполняется с 13 лет, 
11 спортивный разряд выполняется с 11 лет, 
111 спортивный разряд выполняется с 9 лет, 

1-111 юношеские споотивные о аз о ялы выполняются с 8 лет. 

Требование: занять место 

Спортивная дисциплина 1 Пол, возраст Спортивные разряды 
Юношеские спортивные 

разряды 

2 

Микрофутзал 

3 

Мальчики, 

девочки 

(8 лет) 

1 
4 

5-8 

1-6 

11 111 1 1 11 1 111 
5 6 7 8 9 



Первенство Европы Микрофутзал 

девочки 

(8 лет) 

4-6 

1-4 



3-4 

1-3 

Другие международные 

спортивные соревнования, 1 Микрофутзал 

включенные в ЕКП 
Мальчики, 

девочки 

(9-10 лет) 

Мальчики, 

девочки 

(8 лет) 

Чемпионат России Микрофутзал 1 
Мужчины, 

1 5-8 

Кубок России (при двух и 
Микрофутзал 

1 

Мужчины, 
1 4-6 

более этапах - финал) женщины 



Первенство России Микрофутзал 

Юниоры, 

юниорки 

( 15-16лет) 

девочки 

(9-10 лет) 

Мальчики, 

девочки 

(8 лет) 

1-3 

1-2 

4-6 7-8 

3-4 5-6 

1-2 3-4 

1-2 

1-2 3-4 5-6 



Другие всероссийские 

спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП 

Микрофутзал 

Мужчины, 
1 

женщины 

Юниоры, 

юниорки 1 

( 15-16 лет) 

девочки 

(9-10 лет) 
-
Мальчики, 

девочки 

(8 лет) 

3-4 

2-3 

1 2-3 4-6 

1 2-3 4-6 

E,~,'"ВW::fЩUIIIEik~;'illll 1 1 2-3 1 4-6 

1-2 1 3-4 1 5-6 



Мужчины, 
1 1-2 1 3-4 1 5-6 

женщины 

Юниоры, 

юниорки 1 1 1 2-3 1 4-6 
( 15-16лет) 
-
Юноши, 

1 девушки 1 2-3 
Другие всероссийские 

1 (13-14 лет) 
физкультурные 

Микрофутзал 
мероприятия, включенные 

~евvшки 1 
вЕКП 

1 

Мальчики, 

девочки 1-2 1 3-4 1 5-6 
(9-10 лет) 

-
Мальчики, 

девочки 1-2 1 3 1 4 
(8 лет) 

Всероссийские спортивные 
Юниоры, 

соревнования среди 
Микрофутзал юниорки 1 1-2 1 3-4 1 5-6 

студентов, включенные в 
( 17-25 лет) 

ЕКП 



Чемпионат федерального 1 

округа, двух и более 

федеральных округов, 

чемпионаты 

г. Москвы, г. Санкт-

Петербурга 

Первенство федерального 

округа, двух и более 

федеральных округов, 

первенства 

г. Москвы, г. Санкт­

Петербурга 

1 

Микрофутзал 

Микрофутзал 

Мужчины, 

женщины 

Мужчины, 

женщины 

Юниоры, 

юниорки 

( 15-16 лет) 

Юноши, 

девушки 

(13-14 лет) 

Юноши, 

девушки 

(11-12 лет) 

Мальчики, 

девочки 

(9-10 лет) 

Мальчики, 

девочки 

(8 лет) 

1-2 1 3-4 1 5-6 

1 1 1 2-4 1 5-6 

1-2 3-4 5-6 

1 2-3 4-5 



• 1-2 

1 

3 
женщины 

~ 
Юниоры, 

юниорки 1 1 2-3 
( 15-16 лет) 
-
Юноши, 

девушки 1-2 

Другие межрегиональные 1 (13-14 лет) 

спортивные соревнования, Микрофутзал 

1 

Юноши, 
внесенные в ЕКП девушки 1 

(11-12 лет) 

Мальчики, 

девочки 1-2 1 3 1 4-5 
(9-10 лет) 

-
Мальчики, 

девочки 1 1 2-3 1 4-5 
(8 лет) 

Мужчины, 

ljm""''""'"wтstt!"rмiт·=-'w 

1 2-3 

Чемпионат субъекта 1 1 женщины 

РоссийскойФедерации 
Микрофутзал 

(кроме г. Москвы и 

г. Санкт-Петербурга) 1 Мужчины, 
1 1 2-3 

женщины 
'Условие: количество команд в виде программы 6-9 



1 

~·~.;~·· ·····-·' 1 1 2-3 
Кубок субъекта 

1 

Микрофутзал 
же Российской ФедеЕадии 

Юниоры, 

юниорки 1 1 2-3 
( 15-16лет) 
-
Юноши, 

девушки 1-2 
(13-14 лет) 

Первенство субъекта 
Юноши, 

1 
РоссийскойФедерации 

Микрофутзал девушки (кроме г. Москвы и 
(11-12 лет) г. Санкт-Петербурга) 

Мальчики, 

девочки 1-2 1 3 1 4-5 
(9-10 лет) 

Мальчики, 

девочки 1 1 2 1 3-4 
(8 лет) 



Мужчины, 
1 1 2-3 

женщины 

Юниоры, 

юниорки 1 1 2-3 
( 15-16 лет) 

Юноши, 

Другие официальные 

1 

девушки 1 
спортивные соревнования 

Микрофутзал 
(13-14 лет) 

субъекта Российской 

Федерации 1 
Юноши, 

девушки 1 1 2-3 1 4-6 
(11-12 лет) 

Мальчики, 

девочки 1-2 1 3 
(9-10 лет) 
-
Мальчики, 

девочки 1-2 1 3-4 
(8 лет) 



Чемпионат 

1 1 
Мужчины, 

муниципального Микрофутзал 
женщины 

Юниоры, 

юниорки 1-3 1 4-6 
( 15-16 лет) 

Юноши, 

девушки 1-2 1 3 1 4-6 
(13-14 лет) 

Первенство liноши, 
муниципального Микрофутзал девушки 1 1 2 1 3-4 
образования 1-12 лет) 

Мальчики, 

девочки 1 1 2-3 
(9-10 лет) 

-
Мальчики, 

девочки 1 1 2-3 
(8 лет) 



Другие официальные 

спортивные соревнования 

муниципального 

образования 

Иные условия 

Микрофутзал 

юниорки 

( 15-16 лет) 

Юноши, 

девушки 

(13-14 лет) 

Юноши, 

девушки 

(11-12 лет) 

Мальчики, 

девочки 

(9-10 лет) 

Мальчики, 

девочки 

(8 лет) 

1-2 3-4 

1 2-3 

1-2 

1 

Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного 

возраста до дня начала спортивного соревнования 

5-6 

4-6 

3-4 

2-3 



28 
Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта «микрофутзал»: 

КМС -спортивный разряд «кандидат в мастера спорта»; 

I- первый; 

II- второй; 

III - третий; 

ЕКП- Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий (часть 3 статьи 23 Федерального закона от 04.12.2007 NQ 329~ФЗ «0 физической культуре и 
спорте в Российской Федерации» и подпункт 4.25 пункта 4 Положения о Министерстве спорта Российской Федерации, 
утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 19.06.2012 NQ 607).». 
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Приложение .N2 2 

к приказу Минспорта России 

от « ,{~ » ~ 2024 г . .NQ У' :Jt7 

«Приложение .N2 92 

к приказу Минспорта России 

от «11» января 2022 г . .N2 6 

Требования и условия их выполнения по виду спорта «нарды» 

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного разряда «кандидат в мастера спорта». 

КМС выполняется с 10 лет. 

Статус спортивных 
Требование: 

Спортивная дисциплина Пол, возраст занять место 
соревнований 

кмс 

1 2 3 4 

Чемпионат мира 
Длинные нарды, длинные нарды - блиц, короткие 

Мужчины, женщины 1-8 
нарды, короткие нарды - блиц 

Чемпионат Европы 
Длинные нарды, длинные нарды - блиц, короткие 

Мужчины, женщины 1-4 
нарды, короткие нарды - блиц 

Другие международные 

спортивные Длинные нарды, длинные нарды - блиц, короткие 
Мужчины, женщины 1-4 

соревнования, нарды, короткие нарды - блиц 
включенные в ЕКП 



Чемпионат России 
Длинные нарды, длинные нарды - блиц, короткие 

Мужчины, женщины 1-4 
нарды, короткие нарды - блиц 

Кубок России (при двух и Длинные нарды, длинные нарды - блиц, короткие 
Мужчины, женщины 1-3 

более этапах - финал) нарды, короткие нарды - блиц 

Другие всероссийские 

спортивные Длинные нарды, длинные нарды - блиц, короткие 
Мужчины, женщины 1 

соревнования, нарды, короткие нарды - блиц 
включенные в ЕКП 

------ - ~-
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2. Требования и условия их выполнения для присвоения I-III спортивных разрядов. 

I - III спортивные разряды выполняются с 1 О лет. 
Требование: занять 

место 

Статус спортивных 
Спортивная дисциплина Пол, возраст 

соревнований Спортивные разряды 

I II III 

1 2 3 4 5 6 
':,,, ',;,,', 

Длинные нарды, длинные нарды - блиц, Мужчины, 1 
,.',:, 

5-8 
короткие нарды, короткие нарды - блиц женщины 

,' ,,,,· 

Чемпионат России !;/ <i: 

Мужчины, 
'Г.> ',' 

Короткие нарды - пары :': 1 2 
женщины :' 

Длинные нарды, длинные нарды - блиц, Мужчины, 
4-7 '', ~/:: 

Кубок России (при двух и короткие нарды, короткие нарды - блиц 1 
'•': 

женщины 
,,:>:::: 

: 

более этапах - финал) 
Мужчины, 

Короткие нарды - пары 1 2 
женщины 

.у::,\,' ', 

Длинные нарды, длинные нарды - блиц, Мужчины, 1< ,: '',· 

Другие всероссийские 
короткие нарды, короткие нарды - блиц 

2-4 1: .:.:.:}'::'' женщины 
спортивные соревнования, 

, .. , .. ,', 

включенные в ЕКП Мужчины, 
',', ·::.·. 

Короткие нарды - пары 1 
женщины :• 

-- -- ------- - -----



Другие всероссийские · ... 1 

Длинные нарды, длинные нарды - блиц, Мужчины, 
физкультурные мероприятия, ·.: 1-2 

короткие нарды, короткие нарды - блиц женщины . 
включенные в ЕКП '··'· 

Чемпионат федерального 

округа, двух и более 
Длинные нарды, длинные нарды - блиц, Мужчины, 

федеральных округов, 1-3 4-5 6-8 
короткие нарды, короткие нарды - блиц женщины 

чемпионаты 

г. Москвы, г. Санкт-Петербурга 

Другие межрегиональные 
Длинные нарды, длинные нарды - блиц, Мужчины, 

спортивные соревнования, 1 2-4 
включенные в ЕКП 

короткие нарды, короткие нарды - блиц женщины 

. 

Чемпионат субъекта 

Российской Федерации (кроме Длинные нарды, длинные нарды - блиц, Мужчины, 
1-2 3-4 5-6 

г. Москвы и г. Санкт- короткие нарды, короткие нарды - блиц женщины 

Петербурга) 

Кубок субъекта Российской 
Длинные нарды, длинные нарды - блиц, Мужчины, 

Федерации (при двух и более 1 2-3 4-5 
этапах - финал) 

короткие нарды, короткие нарды - блиц женщины 

Другие официальные 

спортивные соревнования Длинные нарды, длинные нарды - блиц, Мужчины, 
1-2 3-4 

субъекта Российской короткие нарды, короткие нарды - блиц женщины .... 

Федерации ,. 



Другие официальные 

физкультурные мероприятия 

субъекта Российской 

Федерации 

Чемпионат муниципального 

образования 

Другие официальные 

спортивные соревнования 

муниципального образования 

Иные условия 

Длинные нарды, длинные нарды - блиц, 
короткие нарды, короткие нарды - блиц 

Длинные нарды, длинные нарды - блиц, 
короткие нарды, короткие нарды - блиц 

Длинные нарды, длинные нарды - блиц, 
короткие нарды, короткие нарды - блиц 

Мужчины, 

женщины 

Мужчины, 

женщины 

Мужчины, 

женщины 

1-2 

3-4 

1-2 

В спортивных дисциплинах «длинные нарды», «длинные нарды- блиц» «короткие 

нарды», «короткие нарды - блиц», «короткие нарды - пары» должно быть сыграно не 
менее 5 матчей 
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Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта «нарды»: 

КМС -спортивный разряд «кандидат в мастера спорта»; 

I -первый; 

II- второй; 

III - третий; 

ЕКП- Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий (часть 3 статьи 23 Федерального закона от 04.12.2007 .М~ 329-ФЗ «0 физической культуре и 
спорте в Российской Федерации» и подпункт 4.25 пункта 4 Положения о Министерстве спорта Российской 
Федерации, утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 19.06.2012 N!! 607).». 
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Приложеине N2 3 

к приказу Минспорта России 

от« #С» ~ 2024 г. N2 ~.ф 

«Приложение N2 93 

к приказу Минспорта России 

от «11» января 2022 г. N2 6 

Требования и условия их выполнения по виду спорта «пилонный спорт» 

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного разряда «кандидат в мастера спорта». 

КМС выполняется с 15 лет. 

Статус спортивных 
Требование: 

Спортивная дисциплина Пол, возраст занять место 

соревнований 
кмс 

1 2 3 4 

Соло Мужчины, женщины 1-6 
Чемпионат мира 

Двойки Мужчины, женщины 1-5 

Соло Мужчины, женщины 1-5 
Чемпионат Европы 

Двойки Мужчины, женщины 1-5 



Соло 
Юниоры, юниорки 

1-5 
(15-17 лет) 

Первенство мира 
Юниоры, юниорки 

Двойки 1-5 
(15-17 лет) 

1 

Соло 
Юниоры, юниорки 

1-5 1 

(15-17 лет) 
1 

Первенство Европы 
Юниоры, юниорки 

Двойки 1-4 
(15-17 лет) 

Мужчины, женщины 1-4 1 

Соло 
Юниоры, юниорки 

Другие международные 1-3 
(15-17 лет} 

спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП Мужчины, женщины 1-3 
Двойки 

Юниоры, юниорки 
1-2 

(15-17 лет) 

Соло Мужчины, женщины 1-4 

Чемпионат России 
Двойки Мужчины, женщины 1-3 

У слови е: количество субъектов Российской Федерации, которые представляют 

спортсмены в спортивном соревновании, не менее 23 1 

! 

Кубок России (при двух и более Соло Мужчины, женщины 1-3 

этапах - финала) Двойки Мужчины, женщины 1-3 ! 



Соло 
Юниоры, юниорки 

1-3 
(15-17 лет} 

Первенство России Двойки 
Юниоры, юниорки 

1-3 
(15-17 лет) 

Условие: количество субъектов Российской Федерации, которые представляют 

спортсмены в спортивном соревновании, не менее 23 

Мужчины, женщины 1-3 
Соло 

Юниоры, юниорки 
Другие всероссийские 1-3 

(15-17 лет) 
спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП Мужчины, женщины 1-3 
Двойки 

Юниоры, юниорки 
1-2 

(15-17 лет) 

Чемпионат федерального Соло Мужчины, женщины 1 1 

округа, двух и более 

федеральных округов, 

чемпионаты 

г. Москвы, г. Санкт-Петербурга Двойки Мужчины, женщины 1 



Первенство федерального Соло 
Юниоры, юниорки 

1 
округа, двух и более (15-17 лет) 

федеральных округов, 

первенства 

Двойки 
Юниоры, юниорки 

1 г. Москвы, г. Санкт-Петербурга (15-17 лет) 

Иные условия 
Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного 

возраста в календарный год проведения спортивных соревнований 
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2. Требования и условия их выполнения для присвоеимя I-III спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов. 

Статус спортивных 

соревнований 

1 

Чемпионат мира 

Чемпионат Европы 

Первенство мира 

Спортивная дисциплина 

2 

Соло 

Двойки 

Соло 

Двойки 

Соло 

Двойки 

I-III спортивные разряды выполняются с 9 лет; 
I-III юношеские спортивные разряды выполняются с 8 лет. 

Требование: занять место 

Пол, возраст 
Юношеские 

Спортивные разряды. спортивные разряды 

I п III I II III 

3 4 5 6 7 8 9 

Мужчины, женщины 7 
-
Мужчины, женщины 6-7 

Мужчины, женщины 6-7 

Мужчины, женщины 6 

nипnnJ..T JС\ЯПnnТl'П 
6-7 
-
1-4 
-
6 

-
1-3 



Первенство Европы 

Чемпионат России 

Кубок России (при двух и 

более этапах - финала) 

Первенство России 

40 

6 
Соло 

1-3 

5-6 
Двойки 

1-2 

Соло Мужчины, женщины 5-6 

Двойки Мужчины, женщины 4-6 

Условие: количество субъектов Российской Федерации, которые представляют спортсмены в 

евновании, не менее 23 

Соло Мужчины, женщины 4-6 

Двойки Мужчины, женщины 4-5 

Соло 

Двойки 

1 1 2-4 

Условие: количество субъектов Российской Федерации, которые представляют спортсмены в 

спортивном соревновании, не менее 23 
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Мужчины, женщины 4-5 

nuтxnn-.:..т U)UТXnЛR"ТX 
4 

1 ( 1 ... _ 1 'f ПQ'Т' \ 1 

Соло 
1 Н JunПTТX ПРlНТТТТR"ТХ 1 

1 
1 1 ( 1 1\_ 1 Д ПQ'Т' \ 1 

Другие всероссийские 

спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП 
1 1 

1 Мужчины, женщины 4 

Двойки 
Ю ~~~~~ r~~, ~~~~~~~ r~,~~ 

3-4 
15-17 лет 

J()цпттттх ПРU'\ТТТТR"ТХ 

1 2-3 

Мужчины, женщины 1-4 5 6 

nuт;rnn-.:..т U)цт;rпnктх 

1-4 5 6 
1 ( 1 .__1 '/ па'Т'\ l'i'~§tt 

Соло 

1 
юноши, девушки 

1-3 1 4-5 1 6 
Другие всероссийские 

1 ~ ... - ...... 

физкультурные 

мероприятия, включенные в 

ЕКП 1 
Мужчины, женщины 4-5 6 

Двойки 
Юниоры, юниорки 

1-3 4-5 1 6 
15-17 лет 

1-3 4 1 5 



Чемпионат федерального 

округа, двух и более 

федеральных округов, 

чемпионаты 

г. Москвы, г. Санкт­

Петербурга 

Первенство федерального 

округа, двух и более 

федеральных округов, 

первенства 

г. Москвы, г. Санкт­

Петербурга 

Другие межрегиональные 

спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП 

1 

Соло 

Двойки 

Соло 

Двойки 

Соло 

1 

Двойки 

42 

Мужчины, женщины 2-4 

Мужчины, женщины 2-3 

-- ---- ---- -- . -- ·--- --- -- --
1-2 

( lU-14 лет) "1 

3-4 5 . 
Юниоры, юниорки 

1 
15-17 лет 

2-3 

1 2-3 
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Чемпионат субъекта 
1 Соло 1 Мужчины, женщины 1 

РоссийскойФедерации 
1-3 1 4-5 1 6 

(кроме г. Москвы и 

г. Санкт-Петербурга) 
Двойки Мужчины, женщины 1 1-3 1 4 1 5 

Кубок субъекта Российской 
Соло Мужчины, женщины 5 

Федерации 1 Двойки 1 Мужчины, женщины 

nuыt"\f'H .. T U'\UTXГ\f'Hl"Т.ir 

1-2 3-4 5 
1)-1'/ лет 

Юноши, девушки 

Первенство субъекта 
1 Соло ., ... - ..... 1 2-4 5 

РоссийскойФедерации 
1 1 

(кроме г. Москвы и 

..&.".._........, .... ...., .............. .". ....... , м-~- ............... .&. 

,_ - 1 1 2-3 

г. Санкт-Петербурга) 1 
1 

.&.-.&..&..a..&.-l"'.ll..tl'.&.' ... ._ ............ ...,.t" ... '-.&..&. 

{1 '\_17 ПА'Т'\ 1-4 
1 

5 
Двойки 

' Г11 ·~-~· '11111.11 llr""'l-<r.,/111 к ...... ~,,-,:',,1 

1 1-3 4-5 



Другие официальные 

спортивные соревнования 

субъекта Российской 

Федерации 

Другие официальные 

физкультурные мероприятия 

субъекта Российской 

Федерации 

Соло 

Двойки 

Соло 

Двойки 
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Мужчины, женщины 1-4 5 

1-3 1 4-5 

1-3 4 

1-3 

1-3 4 

1-2 1 3-4 

4 

3-4 

1-2 

1-2 3-4 

1 1 2-4 



Чемпионат муниципального 

образования 

Первенство муниципального 

образования 

Соло 

Двойки 

Двойки - смешанные 

Соло 

Двойки 

Двойки - смешанные 
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Мужчины, женщины 

Мужчины, женщины 

Мужчины, женщины 

1-4 

1-3 

1 

1-3 

1-2 

1-3 

1-2 



Другие официальные 

спортивные соревнования 

муниципального 

образования 

Другие официальные 

физкультурные мероприятия 

муниципального 

образования 

Соло 

Двойки 

Двойки - смешанные 

Соло 

Двойки 

Двойки - смешанные 

46 

Мужчины, женщины 

Юноши, девушки 

(10-14 лет) 

Мужчины, женщины 

1-3 

1-2 

1-2 

1 

1-2 

1 

1 



Иные условия 
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1. Для участия в спортивных соревнованиях, за исключением спортивных соревнований среди 
мальчиков, девочек (8-9 лет), спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный 
год проведения спортивных соревнований. 

2. Для участия в спортивных соревнованиях среди мальчиков, девочек (8-9 лет), спортсмен 
должен достичь установленного минимального возраста до дня начала спортивного 

соревнования, а установленного максимального возраста спортсмен должен достичь в 

календарный год проведения спортивных соревнований. 

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта «пилонный спорт»: 

КМС -спортивный разряд «кандидат в мастера спорта»; 

I- первый; 

П- второй; 

III- третий; 

ЕКП -Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий (часть 3 статьи 23 Федерального закона от 04.12.2007 .N~ 329-ФЗ «0 физической культуре и спорте в 
Российской Федерации» и подпункт 4.25 пункта 4 Положения о Министерстве спорта Российской Федерации, утвержденного 
постановлением Правительства Российской Федерации от 19.06.2012 .N~ 607).». 
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Приложеине N!:! 4 

к приказу Минспорта России 

от« М» ~ 2024 г. N2 ~:f:J 

«Приложение N2 94 
к приказу Минспорта России 

от «11» января 2022 г. N!:! б 

Требования и условия их выполнения по виду спорта «силовой экстрим» 

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного разряда «кандидат в мастера спорта». 
КМС выполняется с 18 лет. 

Статус спортивных 
Требование: 

Пол, возраст Спортивная дисциплина 
1 

занять место 
соревнований 

кмс 

1 3 2 4 

Многоборье 1-8 

Чемпионат мира Мужчины, женщины 

Бревно 1-6 

Многоборье 1-6 
Чемпионат Европы Мужчины, женщины 

Бревно 1-4 
-- --- --



Первенство мира 
Юниоры, юниорки -

Многоборье 1-5 

(18-21 год) 
Бревно 1-3 

Первенство Европы 
Юниоры, юниорки 

Многоборье 1-4 

(18-21 год) 
Бревно 1-2 

Многоборье 1-3 

Другие международные 
Мужчины, женщины 

спортивные 
Бревно 1 

соревнования ' 
включенные в ЕКП Юниоры, юниорки 

Многоборье 1-2 

(18-21 год) 
Бревно 1 

Многоборье 1-4 

Чемпионат России Мужчины, женщины 

Бревно 1-2 

Кубок России (при двух и 
Мужчины, женщины 

Многоборье 

более этапах - финал) 

1-3 

Бревно 1 



Первенство России 
Юниоры, юниорки 

Многоборье 1 
(18-21 год) 

Другие всероссийские 
Многоборье 1-2 

спортивные 
Мужчины, женщины 

соревнования, 

включенные в ЕКП Бревно 1 

Иные условия 
Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста 

до дня начала спортивного соревнования 
1 

1 
Включая спортивные дисциплины, в наименованиях которых содержатся указанные слова. 
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2. Требования и условия их выполнения для присвоения 1-III спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов. 

1-III спортивные разряды выполняются с 18 лет. 

Требование: занять место 
Статус спортивных 

Пол, возраст Спортивная дисциплина2 Спортивные разряды 
соревнований 

1 II III 
1 3 2 4 5 6 

Многоборье 5-9 
····•··. 

.... . .... 

Чемпионат России Мужчины, женщины ·. с .. 
Бревно 3-7 ·; .... · .... · 

Кубок России (при двух и Многоборье 4-8 ·. . 
более этапах- финал) 

Мужчины, женщины .,i .. 

Бревно 2-6 

Юниоры, юниорки Многоборье 2-8 .. .·· 
Первенство России 

(18-21 год) ...... . ;.· .. · .. ·· .·· 

Бревно 1-6 ..... :· 

Многоборье 3-4 
Мужчины, женщины 

.· 

Другие всероссийские Бревно 2-3 .· .. 
·· .. 

спортивные соревнования, 
;: •: 

включенные в ЕКП Юниоры, юниорки Многоборье 1-3 . 
. ; .· 1 

(18-21 год) ;..· 1 
Бревно 1-2 ..... .· •.. ··.•.···•··· > .. 

Многоборье 
: 

1-2 3-6 
Другие всероссийские Мужчины, женщины 

т ·.• 
физкультурные Бревно 1 2-4 ... .. 

мероприятия, включенные 
Юниоры, юниорки Многоборье 1-2 3-5 

вЕКП 
(18-21 год) Бревно 

1 1 2-4 . .· 



Чемпионат федерального Многоборье 1-2 3-4 5-8 
округа, двух и более Мужчины, женщины 

федеральных округов Бревно 1 2-3 4-6 

Первенство федерального Многоборье 1 2-3 4-5 
округа, двух и более 

Юниоры, юниорки 

(18-21 год) 
федеральных округов Бревно 1-2 3-4 

Многоборье 1 2-4 
Мужчины, женщины .·. 

Другие межрегиональные Бревно 1-2 
.: .. • 

спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП 
Юниоры, юниорки 

Многоборье 1 2-3 : ; 

(18-21 год) . f. ;;') ; .i:··· 
1 . .; 

Бревно 1-2 1.• 
1~· .• ,: ,.:;.: .... 

-

Чемпионат субъекта Многоборье 1-2 3-4 5-б 

Российской Федерации 
Мужчины, женщины 

Бревно 1 2 4-5 

Кубок субъекта Российской Многоборье 1 2-3 4-5 
Федерации 

Мужчины, женщины 
(при двух и более этапах- ·/ 

финал) Бревно : 1-2 3-4 
;: :.; 

Первенство субъекта Юниоры, юниорки Многоборье ··)::)···· 
·· .. 

:' 

1 2-4 
РоссийскойФедерации (18-21 год) Бревно 

> . :·: 
1-2 . ; .: ·.; ·:; . 



Многоборье 
.:.:• 1-2 3-4 

Другие официальные Мужчины, женщины '',• 

',c'1,i1;. 

.. 
спортивные соревнования Бревно 1 2-3 

с;, 

субъекта Российской 
:::,, ' 

Юниоры, юниорки Многоборье 1-2 
Федерации 

,,,,,', :, .: ,,,' 

(18-21 год) Бревно ,.:·j:,\i( i/ с,с С с'Ссс .: ,:, :•.:',', 

··,:,,,>' ',''' 

1 
с;,';/ 

Чемпионат Многоборье 
'[ .... ,:';:.:,,·, 

1-2 3-4 
муниципального Мужчины, женщины 

·. . .. 

:<:":::•: 
образования Бревно 

1' •;i r 
1 2 

Первенство 
,;,;,',' 

. 
11JТ с' 

Юниоры, юниорки Многоборье 1 
муниципального 

',:• • 

образования 
(18-21 год) 

Бревно 1 ·, \• '• 



•-т 

.. : .·· . .·· 
Многоборье 

'} 
1-2 

Мужчины, женщины ' .. ' 

···' .'/ 
; / 

Другие официальные Бревно 1 
.м, ·., .• ' 

спортивные соревнования 
Многоборье . ~;. :;.',. J)Y{· 

·. i ••• 
<. 

1 
муниципального 

· .. ,.,. . .. ,. '; 

образования Юниоры, юниорки 
.. Е;• ' ,. 

1 
(18-21 год) 

Бревно . ' 
,.····· 

Условие: дважды в течение года 

Иные условия 
Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста до дня 

начала спортивного соревнования 
- -

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта «силовой экстрим»: 

КМС- спортивный разряд «кандидат в мастера спорта»; 

1- первый; 

11- второй; 

111- третий; 

ЕКП- Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий (часть 3 статьи 23 Федерального закона от 04.12.2007 .N2 329-ФЗ «0 физической культуре и спорте в Российской 
Федерации» и подпункт 4.25 пункта 4 Положения о Министерстве спорта Российской Федерации, утвержденного постановлением 
Правительства Российской Федерации от 19.06.2012 .N2 607). 

2Включая спортивные дисциплины, в наименованиях которых содержатся указанные слова.». 
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Приложеине .N~ 5 

к приказу Минспорта России 

от« ~» ~ 2024 г . .N~ t/'/2/ 

«Приложение .N~ 95 

к приказу Минспорта России 

от «11» января 2022 г . .N~ 6 

Требования и условия их выполнения по виду спорта «танцевальный спорт» 

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания «мастер спорта России международного 
класса». 

МСМК выполняется с 16 лет. 
Статус спортивных 

Спортивная дисциплина Пол 
Требование: 

соревнований занять место 

1 2 3 4 
Европейская программа, 

латиноамериканская программа, 

Чемпионат мира или 
двоеборье, 

Мужчины 
секвей - европейская программа, 1-5 

Всемирные игры 
секвей - латиноамериканская программа, 

и женщины 

ансамбли - европейская программа, 
ансамбли - латиноамериканская программа 

1 



Европейская программа, 
1 

латиноамериканская программа, 

Кубокмира двоеборье, 
Мужчины 

(при двух и более секвей - европейская программа, 1-4 
этапах - финал) секвей - латиноамериканская программа, 

и женщины 

ансамбли - европейская программа, 
ансамбли - латиноамериканская программа, 
Европейская программа, 

1 

1 

латиноамериканская программа, 

двоеборье, 
Мужчины 

Чемпионат Европы секвей - европейская программа, 1-4 
секвей - латиноамериканская программа, 

и женщины 

ансамбли - европейская программа, 
ансамбли - латиноамериканская программа, 
Европейская программа, 

Кубок Европы 
латиноамериканская программа, 

двоеборье, 
(при двух и более Мужчины 

секвей - европейская программа, 1-3 
этапах - финал) и женщины 

секвей - латиноамериканская программа, 
ансамбли - европейская программа, 
ансамбли - латиноамериканская программа, 1 

1 

Другие 

международные Европейская программа, 
Мужчины 

спортивные латиноамериканская программа, 1 
двоеборье 

и женщины 
соревнования, 

включенные в ЕКП 
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2. Требования и условия их выполнения для присвоеимя спортивного звания «мастер спорта России» и спортивного разряда 
«кандидат в мастера спорта». 

Статус 

спортивных 

соревнований, 

общекомандное 

место 

1 

Первенство мира 

Спортивная дисциплина 

1 2 

Европейская программа, 

1
латиноамериканская 

про грамма, 

двоеборье 

Требование: 

занять место 

1 l 1 Количество 

Пол, возраст 

1 3 1 
Юниоры и юниорки 

(16-20 лет) 

Юниоры и юниорки l 
(16-18 лет) 

Юноши и девушки 
1 

(14-15 лет) 

м с кмс 

1~5. 
1 

1-5 

1-3 

пар, групп в 

виде 

программы 

дляМС, 

кмс 

6 

МС и КМС выполняются с 14 лет. 
Условия: 

Количество 

субъектов 

Российской 

Федерации, 

представи­

тели 

спортивных 

сборных 

команд 

которых 

присутство­

вали на 

спортивном 

соревновании 

(не менее) для 

МС,КМС 

7 

Количество 

спортивных 

судей, имеющих 

соответству­

ющую 

квалификацион­

ную категорию 

спортивного 

судьи (не менее) 

дляМС, КМС 

8 



Первенство 

Европы 

Другие 

Европейская программа, 

латиноамериканская 

программ а, 

двоеборье 

международные \Европейская программа, 
спортивные латиноамериканская 

соревнования, 1 программ а, 

включенные в двоеборье 

ЕКП 

Европейская программа, 

Первенство мира латиноамериканская 

среди студентов программа, 

двоеборье 

Европейская программа, 

латиноамериканская 

программа 

Двоеборье 

Чемпионат Россию Секвей - европейская 
программ а, 

секвей­

латиноамериканская 

программа 

Юниоры и юниорки 

(16-20 лет) 

Юниоры и юниорки 

(16-18 лет) 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 

Юниоры и юниорки 

(16-18 лет) 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 

Юниоры 

и юниорки 

(17-25 лет) 

Мужчины 

и женщины 

Мужчины 

и женщины 

1 1-20 1 21-36 1 100 1 35 1 11 вк 

1-20 21-36 72 35 1 11 вк 

1-4 5-9 12 11 вк 

'Условие: наличие в виде программы не менее четырех 

спортсменов, имеющих МСМК или МС 



Кубок России 

(при двух и более 

этапах- финал) 

Первенство 

России 

Ансамбли - европейская 
программ а, 

ансамбли­

латиноамериканская 

программа 

Европейская программа, 

программа 

Двоеборье 

Секвей - европейская 
программ а, 

секвей­

латиноамериканская 

программа 

Ансамбли - европейская 
программ а, 

ансамбли­

латиноамериканская 

программа 

Европейская программа, 

!латиноамериканская 
программа 

Мужчины 

и женщины 

1 11 вк 

Условие: наличие в виде программы не менее десяти 

спортсменов, имеющих МСМК или МС или выполнить 

требование дважды в течение трех лет 

Мужчины 1 1-14 1 15-30 1 72 1 25 1 11 вк 

и женщины 

1-14 15-24 48 25 11 вк 

1-4 5-8 12 11 вк 
1 

Мужчины 

и женщины 
'"словие: наличие в виде программы не менее четырех 

Мужчины 

и женщины 

Юниоры и юниорки l 
(16-20 лет) 

Юниоры и юниорки l 
(16-18 ' 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 

спортсменов, имеющих МСМК или МС 

11 вк 

Условие: наличие в виде программы не менее десяти 

спортсменов, имеющих МСМК или МС или выполнить 

требование дважды в течение трех лет 

1-8 1 9-30 1 72 1 30 1 11 вк 

1-9 1 10-42 1 100 1 35 1 11 вк 

1-12 1 100 1 35 1 11 вк 



Другие 

всероссийские 

спортивные 

соревнования, 

включенные в 

ЕКП 

Двоеборье 

- европейская 
программ а, 

ансамбли­

латиноамериканская 

программа 

Европейская программа, 

латиноамериканская 

программа 

Двоеборье 

Юниоры и юниорки l 
(16-20 лет) 

1-8 1 9-30 1 48 1 30 11 вк 

Юниоры и юниорки l 
1 (16-18 лет) 1-9 1 10-42 1 72 1 35 11 вк 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 
11 вк 

7ВК 

Юниоры и юниорки 
(14_18 лет) \Условие: наличие в виде программы не менее десяти 

спортсменов, имеющих КМС или выполнить требование 

дважды в течение трех лет 

Мужчины и женщины 
1-8 9-20 72 24 11 вк 

1-5 6-15 48-71 22 11 вк 

Юниоры и юниорки 1-3 4-18 90 9ВК 

(16-18 лет) 1-12 72-89 9ВК 

Юноши и девушки 1-6 100 7ВК 

(14-15 лет) 1-4 48-99 7ВК 

Мужчины и женщины 
9-20 48 11 вк 

6-15 24-47 11 вк 

Юниоры и юниорки 4-18 72 9ВК 

(16-18 лет) 1-12 48-71 9ВК 

Юноши и девушки 1-6 72 7ВК 

(14-15 лет) 1-4 36-71 7ВК 



Всероссийские 

спортивные Европейская программа, 
Юниоры 

соревнования латиноамериканская 
июниорки 1-9 1 6ВК 

среди студентов, программа 
(17-25 лет) 

включенные в двоеборье 

ЕКП 

Европейская программа, 1-18 48 9ВК 

латиноамериканская Мужчины 1-15 36-47 9ВК 

Чемпионат программ а, и женщины 1-12 24-35 9ВК 

федерального двоеборье 1-8 12-23 9ВК 
округа, двух Секвей - европейская 

и более программ а, 

федеральных секвей-
округов, латиноамериканская 

чемпионаты программ а, 

1 

Мужчины 
1-2 3ВК г. Москвы ансамбли - европейская и женщины 

и г. Санкт- программ а, 

Петербурга ансамбли-

латиноамериканская 

программа 



1-12 48 7ВК 
Первенство Юниоры и юниорки 1-10 36-47 7ВК 
федерального (16-20 лет) 1-8 24-35 7ВК 
округа, двух и 1-6 12-23 7ВК 

более Европейская программа, 1-12 48 7ВК 
федеральных латиноамериканская 

Юниоры и юниорки 1-10 36-47 7ВК 
округов, программ а, (16-18 лет) 1-8 24-35 7ВК 

первенства двоеборье 
1-6 12-23 7ВК 

г. Москвы и 
1-6 24 5ВК 

г. Санкт- Юноши и девушки 
Петербурга (14-15 лет) 

1-5 18-23 5ВК 

1-4 12-17 5ВК 

Другие 
Мужчины 

Европейская программа, 3-4 1 24 Г' звк межрегиональные ,~' "J~ 

и женщины 
спортивные латиноамериканская 

соревнования, программ а, 

1 

Мужчины 
включенные в двоеборье 1 ~ 1 1 12-23 г звк 

ЕКП и женщины 

Европейская программа, 

Чемпионат латиноамериканская 

субъекта программ а, 

Российской двоеборье, 

1 

Мужчины 
Федерации (кроме секвей - европейская 1-3 1 8 звк 

и женщины 
г. Москвы и программ а, 

г. Санкт- секвей-

Петербурга) латиноамериканская 

программа 



Ансамбли - европейская 
программ а, 

ансамбли­

латиноамериканская 

программа 

Европейская программа, 

латиноамериканская 

программ а, 

двоеборье 

Мужчины 

и женщины 

Мужчины 

и женщины 

звк 

звк 

Кубок субъекта 1 Секвей - европейская 
звк 

Российской 

Федерации 

(при двух и более 

этапах- финал) 

Иные условия 

программ а, 

секвей­

латиноамериканская 

Ансамбли - европейская 
программ а, 

Мужчины 

и женщины 

звк 

ансамбли­

латиноамериканская 

Мужчины 

и женщины 
Условие: наличие в виде программы не менее пяти 

спортсменов, имеющих КМС 

1. Требование МС выполняется при наличии КМС. 

2. Выполненное требование МС спортсменом, не имеющим КМС, считается как выполненное требование КМС. 

3. В возрастных группах юниоры и юниорки (16-20 лет), юниоры и юниорки (16-18 лет) возраст одного из 
спортсменов в паре может быть меньше возраста, указанного в соответствующей возрастной группе, но не 

более, чем на 2 года. 

4. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста 
в календарный год проведения спортивных соревнований. 
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3. Требования и условия их выполнения для присвоения I-III спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов. 

I спортивный разряд выполняется с 11 лет, 11-III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды- с 7 лет. 

Статус спортивных 

соревнований 

1 

Другие 

международные 

спортивные 

соревнования, 

включенные в Е:КП 

Первенство России 

Спортивная дисциплина 

2 

Европейская программа, 

латиноамериканская 

про грамма, 

двоеборье 

Европейская программа, 

латиноамериканская 

про грамма, 

двоеборье 

Ансамбли - европейская 
про грамма, 

ансамбли­

латиноамериканская 

программа 

Пол, возраст 

3 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 

Юноши и девушки 

(12-13 лет) 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 

Юноши и девушки 

(12-13 лет) 

Юниоры и юниорки 

(14-18 лет) 

ебование: занять место 

Спортивные разряды 

1 1 11 
4 

4-6 

1-6 

3-4 



Другие 

всероссийские 

спортивные 

соревнования, 

включенные в ЕКП 

Европейская программа, 

латиноамериканская 

программа 

Двоеборье 

Юниоры и юниорки 

(16-18 лет) 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 

Юноши и девушки 

(12-13 лет) 

Мальчики и девочки 

(10-11 лет) 

Мальчики и девочки 

(7-9 лет) 

Юниоры и юниорки 

(16-18 лет) 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 

13-48 

Условие: участие в спортивном соревновании 36-71 
пары 



Всероссийские 

спортивные 

соревнования среди 

студентов, 

включенные в ЕКП 

Всероссийские 

физкультурные 

мероприятия, 

включенные в ЕКП 

Европейская программа, 

латиноамериканская 

программа, 

двоеборье 

Европейская программа, 

латиноамериканская 

про грамма, 

двоеборье 

Юноши и девушки 

(12-13 лет) 

Мальчики и девочки 

(10-11 лет) 

Мальчики и девочки 

(7-9 лет) 

Юниоры 

и юниорки 

(17-25 лет) 

Мужчины и женщины 

Юниоры и юниорки 

(16-18 лет) 

Юноши и девушки 

(12-15 лет) 

Мальчики и девочки 

(7-11 лет) 

1-6 

10-20 

7-12 

Условие: участие в спортивном соревновании 30 и 
более 





Первенство 

федерального округа, Европейская программа, 
двух и более латиноамериканская 
федеральных программа, 

округов, 

г. Моеквыи 
двоеборье 

г. Санкт-Петербурга 

Юниоры 

и юниорки 

(16-20 лет) 

Юниоры 

и юниорки 

(16-20 лет) 

Юниоры 

и юниорки 

(16-20 лет) 

Юниоры 

и юниорки 

(16-20 лет) 

Юниоры 

и юниорки 

(16-18 лет) 

Юниоры 

и юниорки 

(16-18 лет) 

Юниоры 

и юниорки 

(16-18 лет) 

Юниоры 

и юниорки 

(16-18 лет) 

13-24 

Условие: участие в спортивном соревновании 12-23 
пар 



Ансамбли - европейская 
про грамма, 

ансамбли­

латиноамериканская 

программа 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 

Юноши и девушки 

(12-13 лет) 

Мальчики и девочки 

(10-11 лет) 

Мальчики и девочки 

(7-9 лет) 

Юниоры и юниорки 

(14-18 лет) 

Юноши и девушки 

(12-15 лет) 

7-22 

пары 

4-10 

10-24* 

*Условие: участие в спортивном соревновании 25 и 
более пар 



Другие 

межрегиональные 
Европейская программа, 

латиноамериканская 
спортивные 

соревнования, программа, 
включенные в ЕКП !двоеборье 

Мужчины 

и женщины 

Юниоры и юниорки 

(16-18 лет) 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 

Юноши и девушки 

(12-13 лет) 

Мальчики и девочки 

(10-11 лет) 

Мальчики и девочки 

(7-9 лет) 

4-9 

пары 

1-9 

10-24* 

7-12* 
*Условие: участие в спортивном соревновании 14 и 
более 



Европейская программа, 

латиноамериканская 
1 Мужчины и женщины 1 

про грамма, 
4-6 

двоеборье 
Чемпионат субъекта 

Российской Ансамбли - европейская 

Федерации 
про грамма, 

(кроме 
ансамбли-

г. Москвы 
латиноамериканская 

и г. Санкт-
про грамма, 

Петербурга) 
секвей - европейская 

1 Мужчины и женщины 1 2-3 

про грамма, 

секвей-

латиноамериканская 

программа 
1 1 

,, 
't 

Европейская программа, 

латиноамериканская 
1 Мужчины и женщины 1 

про грамма, 
3-6 

воебо_I: 

Кубок субъекта 
Ансамбли - европейская 

Российской 
про грамма, 

Федерации 
ансамбли-

(при двух и более 
латиноамериканская 

этапах- финал) 
про грамма, 

секвей - европейская 
1 Мужчины и женщины 1 2-3 

про грамма, 

секвей-

латиноамериканская 



Европейская программа, 

латиноамериканская 

субъекта программа, 

Российской двоеборье 

Федерации (кроме 

г. Москвы и 

г. Санкт-Петербурга) 

Ансамбли - европейская 
программ а, 

ансамбли­

латиноамериканская 

программа 

Юниоры и юниорки 

(16-20 лет) 

Юниоры и юниорки 

(16-18 лет) 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 

Юноши и девушки 

(12-13 лет) 

Мальчики и девочки 

(10-11 лет) 

Мальчики и девочки 

(7-9 лет) 

Юниоры и юниорки 

(14-18 лет) 

Юноши и девушки 

(12-15 лет) 

1-9 

*У слови е: участие в спортивном соревновании 25 и 
более пар 

10-24* 

7-12* 

1-2 3-4 

1-2 3-4 



Другие официальные Европейская программа, 
спортивные латиноамериканская 
соревнован~я .... программа, 

субъекта Россииском двоеборье 
Федерации 

Европейская программа, 
Официальные 

физкультурные 
мероприятия латиноамериканская 

субъекта Российской программа, 
Федерации двоеборье 

Мужчины и женщины 

Юниоры и юниорки 

(16-18 лет) 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 

Юноши и девушки 

(12-13 лет) 

Мальчики и девочки 

(10-11 лет) 

Мальчики и девочки 

(7-9 лет) 

Мужчины и женщины 

Мальчики и девочки 

(7-9 лет) 

1-6 1 7-9 

10-24* 

5-12* 

1-3 4-6 

1-3 4-9 



Европейская программа, 

латиноамериканская 

программ а, 

еборье 

Секвей - европейская 

Чемпионат 
про грамма, 

1 
секвей-

муниципального 

образования 
латиноамериканская 

программа 

Ансамбли - европейская 
программ а, 

1 
ансамбли-

латиноамериканская 

программа 

Европейская программа, 1 

Первенство 
латиноамериканская 

муниципального 

образования 
про грамма, 

1 двоеборье 

Мужчины 

и женщины 

Мужчины 

и женщины 

Мужчины 

и женщины 

Юниоры и юниорки 

(16-18 лет) 

Юноши и девушки 

(14-15 лет) 

Юноши и девушки 

(12-13 лет) 

Мальчики девочки 

(10-11 лет) 

1-4 1 5-6 

1-3 1 4-5 

1 1 2-3 

1-3 1 4-6 
I ..•. ;; .. ;%Gilfll!l,,; .. ,.г.l 

1-2 1 3-5 

Условие: участие в спортивном соревновании 25 и 
более пар 



Мальчики и девочки ,j 1-4 1 5-9 
-9 

Ансамбли - европейская Юниоры и юниорки 
про грамма, (14-18 лет) 
ансамбли-

латиноамериканская Юноши и девушки 

программа (12-15 лет) 

Мужчины и женщины 
-
Юниоры и юниорки 

16-18 
' 

Другие официальные 
1 

Юноши и девушки 

Европейская программа, (14-15 лет) 
спортивные 

латиноамериканская 
соревнования 

муниципального 
про грамма, 

Lноши и девушки 
образования 

двоеборье (12-13 лет) 

Мальчики и девочки 
1 1-3 4-9 

(10-11 лет) 

Мальчики и девочки 
1 1-6 

(7-9 лет) 



Иные условия 

:z_r. 

1. В спортивных соревнованиях, имеющих статус не выше статуса чемпионата муниципального 
образования, должен присутствовать представитель региональной спортивной федерации по виду 

спорта «танцевальный спорт», аккредитованной в субъекте Российской Федерации на территории 

которого проводится спортивное соревнование. 

2. Возраст одного из спортсменов в паре может быть меньше (кроме возрастных групп юноши и 
девушки (12-13 лет) для выполнения 1 спортивного разряда, мальчики и девочки (7-11 лет), мальчики и 
девочки (7-9 лет), возраста, указанного в соответствующей возрастной группе, но не более, чем на 2 
года. 

3. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в 
календарный год проведения спортивных соревнований. 

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта «танцевальный спорт»: 

МСМК- спортивное звание «мастер спорта России международного класса»; 

МС - спортивное звание «мастер спорта России»; 

КМС - спортивный разряд «кандидат в мастер спорта»; 

1 -первый; 
11- второй; 
111 - третий; 

ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий (часть 3 статьи 23 Федерального закона от 04.12.2007 N2 329-ФЗ «0 физической культуре и спорте в 
Российской Федерации» и подпункт 4.25 пункта 4 Положения о Министерстве спорта Российской Федерации, утвержденного 
постановлением Правительства Российской Федерации от 19.06.2012 N2 607); 

ВК - спортивный судья, имеющий квалификационную категорию спортивного судьи «спортивный судья всероссийской 

категории».». 
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Приложеине N~ 6 

к приказу Минспорта России 

от« ~~» a:R~ 2024 г. N~ Y:;&J -- , 

«Приложение N2 1 О 
к приказу Минспорта России 

от «11 »января 2022 г. N2 6 

Требования и условия их выполнения по виду спорта «боулинг» 

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания «мастер спорта России международного 
класса». 

МСМК выполняется с 15 лет 

Статус спортивных соревнований Пол Спортивная дисциплина 
Требование: 

занять место 

1 2 3 4 
Личные соревнования, 

парные соревнования, 1-5 
парные соревнования - смешанные 

Чемпионат мира, Всемирные игры Мужчины, женщины Командные соревнования (3 человека), 
командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) - 1-5 
смешанные, командные соревнования 

(5 человек) 

Кубок мира (при двух и более 
Личные соревнования, 

Мужчины, женщины парные соревнования, 1-5 
этапах- финал) 

парные соревнования - смешанные 



'l\ 

Личные соревнования, 

парные соревнования, 1-4 
парные соревнования - смешанные 

Чемпионат Европы, Европейские 
Мужчины, женщины Командные соревнования (3 человека), 

игры командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) - 1-3 
смешанные, командные соревнования 

(5 человек) 

Кубок Европы (при двух и более 
Мужчины, женщины Личные соревнования 1-4 

этапах - финал) 

Личные соревнования, 
Другие международные спортивные 

Мужчины, женщины парные соревнования, 1 
соревнования, включенные в ЕКП 

парные соревнования - смешанные 
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2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания «мастер спорта России» и спортивного разряда 
«кандидат в мастера спорта». 

Статус спортивных 

соревнований 

1 

Первенство мира 

Юношеские Олимпийские 

игры 

Пол, возраст 

2 

Юниоры, юниорки 

(до 21 года) 

Юниоры, юниорки 

(до 21 года) 

МС выполняется с 13 лет, КМС- с 12 лет. 

Требование: 1 Количество 
Спортивная дисциплина / занять , место МС в виде 

3 
Личные соревнования, 

парные соревнования, 

-смешанные 

Командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) -

смешанные 

Личные соревнования, 

парные соревнования, 

f"Г\ревнования - смешанные 
Командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) -

смешанные 

м с 

4 

1-5 

1-4 

1-5 

1-4 

кмс программы 

5 6 

6-9 

5-8 

6-9 

5-8 



Личные соревнования, 
1 1-4 1 5-9 

Всемирные студенческие игры 1 
Юниоры, юниорки 1 парные соревнования 

(17-25 лет) 
1 

Командные соревнования ( 4 человека) 1 1-3 1 4-8 

Личные соревнования, 
1 1-4 1 5-8 

Первенство Европы 1 
Юноши, девушки 1 парные соревнования 

(до 19 лет) 
1 

Командные соревнования (4 человека) 1 1-3 1 4-6 

Личные соревнования, 
1 1-4 1 5-8 

Европейский юношеский 

1 

Юноши, девушки 1 парные сооевнования 

Олимпийский фестиваль (до 19 лет) 
• Командные соревнования ( 4 человека) 1 1-3 1 4-6 



Другие международные 

спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП 

Чемпионат России 

Командные соревнования (3 человека), 
командные соревнования ( 4 человека), 

Мужчины, женщины 1 командные соревнования ( 4 человека) -
смешанные командные соревнования 

(5 человек) 

Юниоры, юниорки 

(до 21 года) 

Юноши, девушки 

(до 19 лет) 

Мужчины, женщины 

Личные соревнования, 

парные r>n .... anll" 

Командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) -

смешанные 

Личные соревнования, 

Командные соревнования (3 человека), 
командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) -

смешанные 

Личные соревнования, 

парные соревнования, 

парные соревнования - смешанные 

Командные соревнования (3 человека), 
командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) -
смешанные командные соревнования 

(5 человек) 

1-2 3-4 

1-3 4-6 

1-2 3-4 

1-2 3-4 

1 2-3 

1-3 4-6 

1-2 3-4 

Условие: количество субъектов Российской Федерации, которые представляют спортсмены в 

не менее 12 



Кубок России (при двух и 

более этапах - финал) 

Первенство России 

Мужчины 

Женщины 

Мужчины, женщины 

Мужчины 

Женщины 

Личные соревнования, 

парные соревнования 

Личные соревнования, 

парные соревнования 

Парные соревнования - смешанные 

Командные соревнования (3 человека), 
командные соревнования ( 4 человека), 

командные соревнования (5 человек) 

Командные соревнования (3 человека), 
командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования (5 человек) 

Мужчины, женщины 1 Командные соревнования (4 человека)-
смешанные 

Юниоры, юниорки 

(до 21 года) 

Юноши, девушки 

(до 19 лет) 

Личные соревнования, 

.,...-п-.:_ та "'"'DеВНОВаНИЯ 

Командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) -

смешанные 

Личные соревнования, 

~nеннnвания 

1-3 1 

1 т 
4-6 15 и более 
2-3 9-14 
1-4 0-8 
4-6 10 и более 
2-4 5-10 
1-4 0-4 
4-6 20 и более 
3-4 10-19 
1-4 0-9 
2-4 15 и более 

1-4 0-14 

-
2-4 9 и более 

1-4 0-8 

2-4 

Условие: количество субъектов Российской Федерации, которые представляют спортсмены в 

спортивном соревновании, не менее 12 



Личные соревнования, 
1 1-3 1 4-6 

Мужчины, женщины 1 парные соревнования, 

парные соревнования - смешанные 1 1 1 2-4 

Всероссийская Спартакиада 
Личные соревнования, 

1 1 1 2-4 

между субъектами Российской Юниоры, юниорки 
парные соревнования 

Командные соревнования ( 4 человека), 
Федерации (до 21 года) 

командные соревнования ( 4 человека) -
смешанные 

Юноши, девушки Личные соревнования, 

(до 19 лет) парные соревнования 

Мужчины 1 
Личные соревнования, 

2-3 9-14 
парные соревнования 

1-3 0-8 
4-5 10 и более 

Женщины 1 
Личные соревнования, 

2-3 5-9 
парные соревнования 

1-3 0-4 
4-5 20 и более 

Другие всероссийские Мужчины, женщины Парные соревнования - смешанные 2-3 15-19 
спортивные соревнования, 1-3 0-14 

включенные в ЕКП 2-4 15 и более 
Командные соревнования (3 человека), 

Мужчины 1 командные соревнования ( 4 человека), 
1-4 0-14 

командные соревнования (5 человек) 

Командные соревнования (3 человека), 2-4 8 и более 

Женщины 1 командные соревнования ( 4 человека) 
командные соревнования (5 человек) 1-4 1 0-7 



Всероссийская универсиада 

Чемпионат федерального 

округа, двух и более 

федеральных округов, 

чемпионаты г. Москвы и 

г. Санкт-Петербурга 

Мужчины, женщины 1 Командные соревнования ( 4 человека) -
смешанные 

Юниоры, юниорки 

(до 21 года) 

Юноши, девушки 

(до 19 лет) 

Юниоры, юниорки 

(17-25 лет) 

Личные соревнования, 

парные соревнования 

Командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) -

Личные соревнования, 
парные r>n .... a-п 

Личные соревнования, 

парные соревнования 

Командные соревнования ( 4 человека) 

Личные соревнования, 

парные соревнования, 

парные соревнования - смешанные 

Мужчины, женщины 1 Командные соревнования (3 человека), 
командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) -
смешанные командные соревнования 

(5 человек) 

1 2-4 8 и более 



Чемпионат субъекта 

РоссийскойФедерации 

(кроме г. Москвы, г. Санкт­

Петербурга) 

Иные условия 

Мужчины, женщины 

Личные соревнования, 

парные соревнования, 

парные соревнования - смешанные 

словие: количество участников в спортивной дисциплине «личные соревнования» (не менее) -
16 мужчин, 12 женщин, в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова 
«парные соревнования» (не менее),- 10 пар 

1. В спортивной дисциплине «командные соревнования (5 человек)» для команд, имеющих в 
своем составе одного запасного спортсмена, спортсмену необходимо участвовать не менее чем 

в 30% игр, проведеиных командой, в соответствующем спортивном соревновании. 

2. Требование МС выполня·ется при наличии КМС. При отсутствии КМС и выполнении 
vv.uu.п..п.л. МС, считается выполненным требованием КМС. 

3. Требование выполняется при условии достижения среднего результата: 

3.1. В видах программ спортивных дисциплин «личные соревнования», «парные соревнования» 
не ниже 190 у мужчин и 180 у женщин. 
3.2. В видах программ спортивных дисциплин «парные соревнования- смешанные» не ниже 

190. 
3.3. В видах программ спортивных дисциплин «командные соревнования (3 человека)», 
«командные соревнования (5 человек)» не ниже 185 у мужчин и 175 у женщин. 

3.4. В видах программ спортивных дисциплин «командные соревнования (4 человека)», 
«командные соревнования (4 человека)- смешанные» не ниже 185. 

4. Требование КМС выполняется при наличии 1 спортивного разряда. При отсутствии 1 
спортивного разряда и выполнении требования КМС, считается выполненным требование 1 
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5. Требование КМС выполняется при условии достижения среднего результата: 

5.1. В видах программ спортивных дисциплин «личные соревнования», «парные соревнования» 
не ниже 180 у мужчин и 17 5 у женщин. 
5 .2. В виде программы спортивной дисциплины «парные соревнования - смешанные» не ниже 
180. 
5.3. В видах программ спортивных дисциплин «командные соревнования (3 человека)», 
«командные соревнования (5 человек)» не ниже 175 у мужчин и 165 у женщин. 

5.4. В виде программы спортивной дисциплины «командные соревнования (4 человека)­
смешанные» не ниже 17 5. 

6. Средний результат для спортивных дисциплин: 

6.1. «личные соревнования» является частным от деления суммы набранных очков спортсмена 
в спортивном соревновании на количество всех игр, проведеиных в спортивном соревновании 

(сумма набранных очков/количество игр =средний результат). 

6.2. «парные соревнования», «парные соревнования - смешанные» является частным от деления 
суммы набранных очков пары в спортивном соревновании на количество всех игр, проведеиных 

двумя спортсменами пары в спортивном соревновании (сумма набранных очков 

пары/количество игр двух спортсменов пары= средний результат). 

6.3. «командные соревнования (3 человека)» является частным от деления суммы набранных 
очков трех спортсменов команды в спортивном соревновании на количество всех игр, 

проведеиных тремя спортсменами команды в спортивном соревновании (сумма набранных 

очков тройки/количество игр трех спортсменов команды = средний результат). 

6.4. «командные соревнования (4 человека)» и «командные соревнования (4 человека)­
смешанные» является частным от деления суммы набранных очков четырех спортсменов 

команды в спортивном соревновании на количество всех игр, проведеиных четырьмя 

спортсменами команды в спортивном соревновании (сумма набранных очков 

четверки/количество игр четырех спортсменов команды= средний результат). 
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6.5. «командные соревнования (5 человек)» является частным от деления суммы набранных 
очков пяти спортсменов команды в спортивном соревновании на количество всех игр, 

проведеиных пятью спортсменами команды в спортивном соревновании (сумма набранных 

очков пятерки/количество игр пяти спортсменов команды= средний результат). 

7. Юниоры, юниорки (до 21 года)- для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен 

достичь установленного возраста в календарный год проведения спортивных соревнований. 

8. Юноши, девушки (до 19 лет) - для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен 

достичь установленного возраста в спортивный сезон (с 1 сентября по 31 августа) проведения 
спортивных соревнований. 

9. Юноши, девушки (17-25 лет)- для участия в спортивных соревнованиях установленное 

минимальное количество лет спортсмен должен достичь до дня начала спортивного 

соревнования, а установленное максимальное количество лет спортсмен должен достичь в 

календарный год проведения спортивных соревнований. 
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3. Требования и условия их выполнения для присвоения 1-III спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов. 

выполняются с 9 лет, юношеские -с 7 лет. 

Статус спортивных 

1 

Пол, возраст 
1 соревнований 

Спортивная дисциплина 1 Спортивные разряды 

1 1 II 1 III 
1 1 2 3 1 4 

Юниоры, юниорки 
Командные соревнования ( 4 человека), 

(до 21 года) 
командные соревнования (4 человека)- 1 2-4 

смешанные 

Юноши, девушки Личные соревнования, 

Первенство России 1 
(до 19 лет) парные соревнования 

1 2-4 

Личные соревнования, 
1 1-3 1 4-6 1 7-9 

Юноши, девушки 
парные соревнования 

(до 13 лет) Командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования (4 человека)- 1 1 1 2-4 1 5-7 

смешанные 

Юниоры, юниорки 
1 Командные соревнования (4 человека), 

(до 21 года) 
командные соревнования (4 человека)- 1 2-4 

смешанные 

Личные соревнования, 
1 2-4 

Всероссийская Юноши, девушки 
парные соревнования 

Спартакиада между (до 19 лет) Командные соревнования ( 4 человека), 

субъектами Российской 
командные соревнования (4 человека)- 1 1-3 

Федерации 
смешанные 

Личные соревнования, 
1 1-3 1 4-6 1 7-9 

Юноши, девушки 
1 парные соревнования 

(до 13 лет) Командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования (4 человека)- 1 1-2 1 3-4 1 5-7 

смешанные 



Личные соревнования, 
1 4-7 

Юниоры, юниорки 1 парные соревнования 
(до 21 года) Командные соревнования (4 человека), 

командные соревнования ( 4 человека) - 1 2-4 
с 

Личные соревнования, 
1 2-4 

Другие всероссийские 
. 

Юноши, девушки 
спортивные соревнования, 

(до 19 лет) 1 Командные соревнования ( 4 человека), 
включенные в ЕКП командные соревнования (4 человека)- 1 1-3 

с 

Личные соревнования, 
1 1-4 1 5-7 1 8-9 

Юноши, девушки 
парные соревнования 

(до 13 лет) Командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования (4 человека)- 1 1-3 1 4-6 1 7-9 

смешанные 

Личные соревнования, 

парные соревнования, 1-6 1 7-9 
вания - смешанные 

Мужчины, женщины 
Командные соревнования (3 человека), 

Всероссийские 
командные соревнования ( 4 человека), 

физкультурные 
командные соревнования ( 4 человека) - 1-5 1 6-9 
смешанные, командные соревнования 

мероприятия, 
(5 человек) 

включенные в ЕКП 

Личные соревнования, 
1-5 1 6-9 

ю парные соревнования 
ниоры, юниорки 1 
(до 21 года) Командные соревнования (4 человека), 

.. ;1 1-4 1 командные соревнования ( 4 человека) - 5-8 
смешанные 



Всероссийская 

универсиада 

Чемпионат федерального 

округа, двух и более 

федеральных округов, 

чемпионаты г. Москвы, 

г. Санкт-Петербурга 

Юноши, девушки 

(до 19 лет) 

Юноши, девушки 

(до 13 лет) 

Юниоры, юниорки 

(17-25 лет) 

Командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) -

смешанные 

Личные соревнования, 

парные соревнования 

Командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) -

смешанные 

Личные соревнования, 

соревнования 

Командные соревнования (3 человека), 
командные соревнования (4 человека) 

Личные соревнования, 

парные соревнования, 

парные соревнования - смешанные 

Мужчины, женщины 1 Командные соревнования (3 человека), 
командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) -
смешанные, командные соревнования 

(5 человек) 

1-4 5-8 

1-3 4-6 

1-3 4-6 7-9 

1 2 3-4 

4-6 

2-4 

9 

6-9 



Личные соревнования, 
1 1-4 1 5-7 1 8-9 

Юниоры, юниорки 
парные соревнования 

(до 21 года) Командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования (4 человека)· 1 1-3 1 4-6 1 7-9 

1 1 

Первенство федерального 

округа, двух и более 

1 

Юноши, девушки 

1 

Личные соревнования, 
федеральных округов, 1 1-3 1 4-6 1 7-9 

г. Москвы, 
(до 19 лет) парные соревнования 

г. Санкт·Петербурга 1 1 Личные соревнования, 
1 1 2-4 1 5-7 1 

Юноши, девушки 
парные соревнования 

(до 13 лет) Командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) · 1 1 2-4 

смешанные 

Личные соревнования, 

парные соревнования, 1 2-8 

Чемпионат субъекта 
~~--~~-~- -----~~---~~~-~·смешанные 

РоссийскойФедерации 
Мужчины, женщины 

Командные соревнования (3 человека), 
(кроме г. Москвы и командные соревнования ( 4 человека), 
г. Санкт·Петербурга) командные соревнования (4 человека)· 1 1-4 1 5-7 1 8-9 

смешанные, командные соревнования 

(5 человек) 

Личные соревнования, 

парные соревнования, 1 1-4 1 5-7 1 8-9 

Кубок субъекта 
~~--~~-~- ___ --~~- --~~~~-~ • смешанные 

РоссийскойФедерации 
Мужчины, женщины 

Командные соревнования (3 человека), 
(при двух и более этапах- командные соревнования ( 4 человека), 

финал) командные соревнования (4 человека)· 1 1-3 1 4-6 1 7-9 
смешанные, командные соревнования 

(5 человек) 



Личные соревнования, 
1 1-3 1 4-6 1 7-9 

Юниоры, юниорки 
··-r··-·- соревнования 

Командные соревнования ( 4 человека), 
(до 21 года) 

командные соревнования (4 человека)- 1 1-2 1 3-4 1 5-6 
Первенство субъекта 1 смешанные 

Российской Федерации 

(кроме г. Москвы и 

1 

Юноши, девушки 

1 

Личные соревнования, 
1 1-2 1 3-4 1 5-6 г. Санкт-Петербурга) (до 19 лет) парные соревнования 

Юноши, девушки 
Командные соревнования ( 4 человека), 

1 командные соревнования (4 человека)- 1 1 1 2-3 1 4-5 
(до 13 лет) 

смешанные 

Личные соревнования, 

парные соревнования, 1 1-3 1 4-6 1 7-9 
-смешанные 

М \ Командные соревнования (3 человека), 
ужчины, женщины 

командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования (4 человека)- 1 1 1 2-3 1 4-6 
смешанные, командные соревнования 

(5 человек) 

Другие официальные 
Личные соревнования, парные 

спортивные соревнования 1 1-2 1 3-4 1 5-6 
субъекта Российской Юниоры, юниорки 

( 21 ) 1 Командные соревнования (4 человека), 
Федерации до года 

1 1 2-3 1 4-5 командные соревнования (4 человека)- 1 

смешанные 

Юноши, девушки Личные соревнования, парные 
1 1 1 2-3 1 4-5 

(до 19 лет) соревнования 

Личные соревнования, 
1 1 2-4 

Юноши, девушки 
парные 

1 Командные соревнования ( 4 человека), 
(до 13 лет) 

1-3 1 4-6 командные соревнования ( 4 человека) -
смешанные 



Личные соревнования, 

парные соревнования, 1-4 1 5-6 
парные соревнования - смешанные 

Мужчины, женщины 1 Командные соревнования (3 человека), 
командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) - 1-3 1 4-6 
смешанные, командные соревнования 

(5 человек) 

Другие официальные Личные соревнования, 
1-3 1 4-6 

физкультурные 
Юниоры, юниорки 

парные 

мероприятия субъекта КоманДные соревнования ( 4 человека), 
(до 21 года) 

Российской Федерации командные соревнования ( 4 человека) - 1-2 1 3-4 1 5-6 
смешанные 

Юноши, девушки Личные соревнования, 1 1 2 1 3-4 
(до 19 лет) парные соревнования 

Личные соревнования, 1 1 2 1 3-4 
Юноши, девушки 

парные соревнования 

(до 13 лет) Командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) - 1 1 2-3 

смешанные 

Личные соревнования, 

парные соревнования, 1-3 1 4-6 
-смешанные 

~ ~ 

Чемпионат 

муниципального Мужчины, женщины 
Командные соревнования (3 человека), 

образования 
командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) - 1-2 1 3-4 
смешанные, командные соревнования 

(5 человек) 



Личные соревнования, 
1-3 1 5-7 

парные соревнования 

IОниоры, юниорки 1 
(до 21 года) Командные соревнования (4 человека), 

1-2 1 3-5 командные соревнования ( 4 человека) -

Первенство 
смешанные 

Юноши, девушки Личные соревнования, 
муниципального 1-2 1 3-4 1 5-6 

образования 
(до 19 лет) парные соревнования 

Личные соревнования, 1':'"",- 1-2 1 3-4 
Юноши, девушки 

парные соревнования 

(до 13 лет) Командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) -

с 

Личные соревнования, 

парные соревнования, 1-3 1 4-6 
-смешанные 

М l Командные соревнования (3 человека), 
ужчины, женщины 

командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) - 1-2 1 3-4 
смешанные, командные соревнования 

(5 человек) 
Другие официальные 

Личные соревнования, 
спортивные соревнования 1-2 1 3-4 1 5-7 

муниципального Юниоры, юниорки 
парные соревнования 

Командные соревнования ( 4 человека), 
образования (до 21 года) 

командные соревнования ( 4 человека) - 1-3 1 4-6 1 7-9 
смешанные 

Юноши, девушки Личные соревнования, 
1-3 1 4-6 1 7-9 19 ' , .. 

Юноши, девушки 
\ Командные соревнования ( 4 человека), 

(до 13 лет) 
командные соревнования ( 4 человека) -



Личные соревнования, 

парные соревнования, 1-2 1 3-4 
парные соревнования - смешанные 

Мужчины, женщины 1 Командные соревнования (3 человека), 
командные соревнования ( 4 человека), 
командные соревнования ( 4 человека) - 1 1 2-3 

Другие официальные 
1 

1 смешанные, командные соревнования 

физкультурные (5 человек) 

мероприятия 
Личные соревнования, 

муниципального 1 1 2-3 1 4-7 
образования Юниоры, юниорки 

парные соревнования 

Командные соревнования ( 4 человека), (до 21 года) 
командные соревнования ( 4 человека) - J 1-3 1 4-6 1 7-9 

смешанные 

Юноши, девушки Личные соревнования, 
1-3 1 4-6 1 7-9 

(до 19 лет) парные соревнования 

Юноши, девушки Личные соревнования, 
1-2 1 3-4 1 5-6 

13 



Иные условия 

9() 

1. Требования I спортивного разряда выполняются при достижении среднего результата: 

1.1. В видах программ спортивных дисциплин «личные соревнования», «парные соревнования» не ниже 170 у мужчин и 
160 у женщин, при меньшем среднем результате считается выполненным требование II спортивного разряда. 

1.2. В виде программы спортивной дисциплины «парные соревнования - смешанные» не ниже 165, при меньшем среднем 
результате считается выполненным требование II спортивного разряда. 

1.3. В видах программ спортивных дисциплин «командные соревнования (3 человека)», «командные соревнования 
(5 человек)» не ниже 165 у мужчин и 155 у женщин, при меньшем среднем результате считается выполненным 
требование П спортивного разряда. 

1.4. В виде программы спортивной дисциплины «командные соревнования ( 4 человека)», «командные соревнования 
(4 человека)- смешанные» не ниже 165, при меньшем среднем результате считается выполненным требование II 
спортивного разряда. 

2. Требования П спортивного разрядов выполняются при достижении среднего результата: 

2.1. В видах программ спортивных дисциплин «личные соревнования», «парные соревнования» не ниже 160 у мужчин и 
150 у женщин, при меньшем среднем результате считается выполненным требование III спортивного разряда. 

2.2. В виде программы спортивной дисциплины «парные соревнования- смешанные» не ниже 155, при меньшем среднем 
результате считается выполненным требование III спортивного разряда. 

2.3. В видах программ спортивных дисциплин «командные соревнования (3 человека)», «командные соревнования 
(5 человек)» не ниже 155 у мужчин и 145 у женщин, при меньшем среднем результате считается выполненным 
требование III спортивного разряда. 

2.4. В виде программы спортивной дисциплины «командные соревнования ( 4 человека)», «командные соревнования 
(4 человека)- смешанные» не ниже 155, при меньшем среднем результате считается выполненным требование III 
спортивного разряда. 
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3. Требования III спортивного разряда выполняются при достижении среднего результата: 

3.1. В видах программ спортивных дисциплин «личные соревнования», «парные соревнования» не ниже 150 у мужчин и 
140 у женщин, при меньшем среднем результате требование III спортивного разряда считается не выполненным. 

3.2. В виде программы спортивной дисциплины «парные соревнования- смешанные» не ниже 150, при меньшем среднем 
результате требование III спортивного разряда считается не выполненным. 

3.3. В видах программ спортивных дисциплин «командные соревнования (3 человека)», «командные соревнования 
(5 человек)» не ниже 145 у мужчин и 135 у женщин, при меньшем среднем результате требование III спортивного разряда 
считается не выполненным. 

3.4. В виде программы спортивной дисциплины «командные соревнования (4 человека)», «командные соревнования 
( 4 человека) - смешанные» не ниже 150, при меньшем среднем результате считается выполненным требование III 
спортивного разряда. 

4. Средний результат для спортивных дисциплин: 

4.1. «личные соревнования» является частным от деления суммы набранных очков спортсмена в спортивном 
соревновании на количество всех игр, проведеиных спортсменом в спортивном соревновании (сумма набранных 

очков/количество игр = средний результат). 

4.2. «парные соревнования», «парные соревнования - смешанные» является частным от деления суммы набранных очков 
пары в спортивном соревновании на количество всех игр, проведеиных двумя спортсменами пары в спортивном 

соревновании (сумма набранных очков пары/количество игр двух спортсменов пары= средний результат). 

4.3. «командные соревнования (3 человека)» является частным от деления суммы набранных очков трех спортсменов в 
спортивном соревновании на количество всех игр, проведеиных тремя спортсменами в спортивном соревновании 

(сумма набранных очков тройки/количество игр трех спортсменов команды= средний результат). 

4.4. «командные соревнования ( 4 человека», «командные соревнования ( 4 человека) - смешанные» является частным от 
деления суммы набранных очков команды в спортивном соревновании на количество всех игр, проведеиных четырьмя 

спортсменами команды в спортивном соревновании (сумма набранных очков четверки/количество игр четырех 

спортсменов команды = средний результат). 
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4.5. «командные соревнования (5 человек)» является частным от деления суммы набранных очков пяти спортсменов 
команды в спортивном соревновании на количество всех игр, проведеиных пятью спортсменами команды в спортивном 

соревновании (сумма набранных очков пятерки/количество игр пяти спортсменов команды= средний результат). 

5. Юниоры, юниорки (до 21 года), юноши, девушки (до 13 лет)- для участия в спортивных соревнованиях спортсмен 

должен достичь установленного возраста в календарный год проведения спортивных соревнований. 

6. Юноши, девушки (до 19 лет) - для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного 

возраста в спортивный сезон (с 1 сентября по 31 августа) проведения спортивных соревнований. 

7. Юноши, девушки (17-25 лет) - для участия в спортивных соревнованиях указанное минимальное количество лет 

спортсмен должен достичь до дня начала спортивного соревнованиям, а указанное максимальное количество лет 

спортсмен должен достичь в календарный год проведения спортивных соревнований. 

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта «боулинг»: 

МСМК - спортивное звание «мастер спорта России международного класса»; 

МС - спортивное звание «мастер спорта России»; 

КМС- спортивный разряд «кандидат в мастера спорта»; 

I- первый; 

II- второй; 

III- третий; 

ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий (часть 3 статьи 23 Федерального закона от 04.12.2007 NQ 329-ФЗ «0 физической культуре и спорте в 
Российской Федерации» и подпункт 4.25 пункта 4 Положения о Министерстве спорта Российской Федерации, утвержденного 
постановлением Правительства Российской Федерации от 19.06.2012 NQ 607).». 
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Приложение N2 7 

к приказу Минспорта России 

от« AW-» ~ 2024 г. N2 f".:f2J 

Изменения, вносимые в таблицу пункта 3 «Требования и условия их выполнения для присвоения 1-111 спортивных 
разрядов, юношеских спортивных разрядов» Требований и условий их выполнения по виду спорта «каратэ» 

(приложение .N'!! 27) 

Требование: занять место 
Статус спортивных 

соревнований, 

общекомандное место 

Пол, возраст Спортивная дисциплинаэ Юношеские спортивные 

Другие межрегиональные 

спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП 

Мужчины, женщины 

Юниоры, юниорки (18-20 лет) 

Юниоры, юниорки (16-17 лет) 

Юноши, девушки (14-17 лет) 

Юноши, девушки (14-15 лет) 

Юноши, девушки (12-13 лет) 

Мальчики, девочки (10-11 лет) 

1 

Весовая категория, ката 1 1-3 

ПОДА- ката 1-2 

Командные соревнования, 
1-2 

ката-

Весовая категория, ката 

Весовая категория, ката 

Ката - группа 

Весовая категория, ката 

Весовая категория, ката 

Ката - группа 

Ката, ката-группа 

1 2 3 

1 2-3 4-5 

1 2 

1 2 

1 2 3 
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Приложение .N~ 8 

к приказу Минспорта России 

от « М » ~UФ 2024 г . .N~ ft?t::J 

Изменения, вносимые в таблицу пункта 1 «Требования и условия их выполнения для присвоения 
спортивного звания «мастер спорта России международного класса» Требований и условий их 

выполнения по виду спорта «кудо» (приложение .N2 34) 

Статус спортивных 
Спортивная дисциплина 

1 Пол Требование: занять место 
соревнований 

Другие международные Коэффициент Мужчины, женщины 1 
спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП 
Условие: выполнить требование дважды в течение 2-х лет 

--·---·-- - - ------

1 
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Приложеине N~ 9 

к ~1?иказу Минспорта России 

ОТ«~»~ 2024г.N~ ~f?J 

Изменения, вносимые в таблицу пункта 2 «Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания 
«мастер спорта РоссИИ)) и спортивного разряда «кандидат в мастера спорта)) Требований и условий их выполнения по 

виду спорта «кудо)) (приложение .N'2 34) 

У слови е выполнения 

Статус спортивного 
Спортивная 

Требование: требования: количество 

соревнования, место в 2 Пол, возраст занять место соперников в виде 

командном зачете 
дисциплина программы (не менее) 

м с кмс м с кмс 

Другие международные 
Юниоры, юниорки ......... 

1-3 6 
(16-17 лет) << 

спортивные соревнования, Коэффициент 
.. ·. 

Юноши, девушки 
..... 

включенные в ЕКП 1-2 6 
(14-15 лет) ··.·. 
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Приложеине NQ 1 О 

к ПJ?Иказу Минспорта России 

от« ~~» ~ 2024 г. NQ f/ft/ 

Изменения, вносимые в таблицу пункта 2 «Требования и условия их выполнения для присвоении 1-111 
спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов» Требования и условия их выполнения по виду спорта 

«лапта>) (приложение ..N'!! 35) 

Статус спортивных 

соревнований 

Всероссийские 

спортивные соревнования 

среди студентов, 

включенные в ЕКП 

Пол, возраст 

Юниоры, юниорки 

(17-25 лет) 

u~vvnaниe: занять место 

Спортивные разряды Юношеские спортивные разряды 

II 1 III 

1 2-6 
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Приложение NQ 11 

к приказу Минспорта России 

от« d/ » ~ 2024 г. NQ ~~ 

«Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта «подводный спорт» 

1. Требования и условия их выполнения для присвоеимя спортивного звания «мастер спорта России международного 
класса». 

Статус спортивных 

соревнований 

1 

Чемпионат мира 

МСМК выполняется в спортивных дисциплинах в наименованиях которых содержатся слова: 

«открытая вода», «ориентирование» с 16 лет; 
«акватлон (борьба в ластах)», «апноэ», «подводная охота», «подводное регби» с 18 лет 

Спортивная дисциплина 1 Пол 
Требование: 

занять место 

2 3 4 

Акватлон (борьба в ластах), ориентирование-

групповое упражнение (за исключением «групповое 

упражнение "карта" - пара смешанная»), открытая 
вода - плавание в классических ластах - эстафета 

Мужчины, женщины 1-2 
4 х 1 км - смешанная, открытая вода - плавание в ластах 

- эстафета 4 х 2 км - смешанная, открытая вода -
плавание в ластах и плавание в классических ластах -
эстафета 4 х 150 м - смешанная, подводное регби 

1 

1 



Апноэ- статическое, ориентирование (за исключением 

«групповое упражнение»), открытая вода - плавание в 
классических ластах - 1 км, открытая вода - плавание в 

Мужчины, женщины 1-6 
классических ластах - 3 км, открытая вода - плавание в 
ластах - 1 км, открытая вода - плавание в ластах - 5 км, 

подводная охота 

Акватлон (борьба в ластах), ориентирование -
групповое упражнение (за исключением «групповое Мужчины, женщины 1-2 

упражнение "карта"- пара смешанная») 

Кубок мира 
Апноэ - статическое, ориентирование (за исключением (при двух и более 
«групповое упражнение»), открытая вода - плавание в 

этапах - сумма 

этапов или финал) 
классических ластах - 1 км, открытая вода - плавание в 

Мужчины, женщины 1-6 
классических ластах - 3 км, открытая вода - плавание в 
ластах - 1 км, открытая вода - плавание в ластах - 5 км, 

подводная охота 

- -- ----------



Акватлон (борьба в ластах), ориентирование -
групповое упражнение (за исключением «групповое 

упражнение "карта"- пара смешанная»), открытая вода 

плавание в классических ластах - эстафета 4 х 1 км -
Мужчины, женщины 1 

смешанная, открытая вода - плавание в ластах -
Чемпионат Европы, эстафета 4 х 2 км - смешанная, открытая вода -

кубок Европы плавание в ластах и плавание в классических ластах -
(при двух и более эстафета 4 х 150 м - смешанная, подводное регби 
этапах - сумма 

этапов или финал) Апноэ - статическое, ориентирование (за исключением 

«групповое упражнение»), открытая вода - плавание в 
классических ластах - 1 км, открытая вода - плавание в 

Мужчины, женщины 1-4 
классических ластах - 3 км, открытая вода - плавание в 
ластах - 1 км, открытая вода - плавание в ластах - 5 км, 

подводная охота 

Другие 
Акватлон (борьба в ластах), апноэ- статическое, 

ориентирование, открытая вода - плавание в 
международные 

классических ластах - 1 км, открытая вода - плавание в 
спортивные Мужчины, женщины 1 

классических ластах - 3 км, открытая вода - плавание в 
соревнования, 

ластах - 1 км, открытая вода - плавание в ластах - 5 км, 
включенные в ЕКП 

подводная охота 

Иные условия 
В спортивной дисциплине «подводное регби» необходимо участвовать не менее чем в 60% игр, 
проведеиных командой, в соответствующем спортивном соревновании 

1Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова. 
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2. Требования и условия их выполнения для присвоеимя спортивного звания «мастер спорта России» и спортивного разряда 
«кандидат в мастера спорта». 

Статус спортивных 

соревнований 

1 

Первенство мира 

МС и КМС выполняются в спортивных дисциплинах в наименованиях которых содержатся слова: 

«акватлон (борьба в ластах)», «открытая вода», «ориентирование», «подводное регби» с 15 лет; 
«апноэ», «подводная охота» с 18 лет 

Спортивная дисциплина2 

2 

Акватлон (борьба в ластах) 

Открытая вода - плавание в классических 
ластах - эстафета 4 х 1 км - смешанная, 

открытая вода - плавание в ластах - эстафета 
4 х 2 км - смешанная, открытая вода -

плавание в ластах и плавание в классических 

ластах - эстафета 4 х 150 м - смешанная 

Открытая вода - плавание в классических 
ластах - 1 км, открытая вода - плавание в 

классических ластах - 3 км, открытая вода -
плавание в ластах- 1 км, открытая вода­

плавание в ластах - 5 км 

Ориентирование - параллель 

Пол, возраст 

3 

Юниоры, юниорки 

(14-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

(14-17 лет) 

Требование: 

занять место 

м с кмс 

4 

1-2 

1-3 

1-6 

1-6 



Первенство Европы 

Другие международные 

спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП 

Акватлон (борьба в ластах) 

Открытая вода - плавание в классических 
ластах - эстафета 4 х 1 км - смешанная, 

открытая вода - плавание в ластах - эстафета 
4 х 2 км - смешанная, открытая вода -

плавание в ластах и плавание в классических 

ластах - эстафета 4 х 150 м - смешанная 

Открытая вода - плавание в классических 
ластах - 1 км, открытая вода - плавщше в 

классических ластах- 3 км, открытая вода­
плавание в ластах- 1 км, открытая вода­

плавание в ластах - 5 км 

Ориентирование - параллель 

Акватлон (борьба в ластах) 

Открытая вода - плавание в классических 
ластах - 1 км, открытая вода - плавание в 

классических ластах - 3 км, открытая вода -
плавание в ластах- 1 км, открытая вода­

плавание в ластах - 5 км 

Ориентирование - параллель 

Подводное регби 

Юниоры, юниорки 

(14-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

(14-17 лет) 

1 

1-2 

1-4 

1-4 

1* 

*Условие: дважды в течение 2-х лет 

Юниоры, юниорки 

(14-17 лет) 

Мужчины, женщины 

1-2 

1 

1-2 

3-6 

2-4 



Чемпионат России 

Кубок России 

(при двух и более этапах­

финал) 

Кубок России 

1 

1 

(при двух и более этапах -1 
сумма этапов или финал) 

Акватлон (борьба в ластах), апноэ­

статическое, открытая вода - плавание в 
классических ластах - 1 км, открытая вода -

плавание в классических ластах - 3 км, 
открытая вода - плавание в ластах - 1 км, 
открытая вода - плавание в ластах - 5 км, 

подводная охота 

Ориентирование - параллель, 
[ение "карта" 

Подводное регби 

\ Мужчины, женщины 1 

1 Мужчины, женщины 1 

1 Мужчины, женщины 1 

1-4 1 5-8 

1 1 2-4 

1 1 2-3 

У слови е: количество субъектов Российской Федерации, которые представляют спортсмены в виде 

не менее 8 

Акватлон (борьба в ластах), апноэ­

статическое, открытая вода - плавание в 
классических ластах - 1 км, открытая вода -

плавание в классических ластах - 3 км, 
открытая вода - плавание в ластах - 1 км, 
открытая вода - плавание в ластах - 5 км 

Ориентирование - параллель, 
ажнение "~-----" 

Подводное регби 

Подводная охота 

Мужчины, женщины 

1 Мужчины, женщины 1 

1 Мужчины, женщины 

1 Мужчины, женщины 1 

1-3 4-6 

1 1 2-3 

1-2 

1-3 1 4-6 



Первенство России 

Акватлон (борьба в ластах) 

Открытая вода - плавание в классических 
ластах - 1 км, открытая вода - плавание в 

классических ластах - 3 км, открытая вода -
плавание в ластах- 1 км, открытая вода­

плавание в ластах - 5 км 

Ориентирование - параллель 

Подводное регби 

Юниоры, юниорки 

(14-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

(14-17 лет) 

1-2 

1-4 

2 

1 

Условие: количество субъектов Российской Федерации, которые представляют спортсмены.в виде 

программы, не менее 8 



----

Мужчины, женщины 1 1-2 1 3-4 
Акватлон (борьба в ластах) 

1 П JI-IИI11"1J...I H11-1ИI1r1KL1 

1 
tl4-l'/ лет) 

Апноэ - статическое, подводная охота Мужчины, женщины 3-4 

Открытая вода - плавание в классических 
ластах - 1 км, открытая вода - плавание в 1 Мужчины, женщины 1 1-2 1 3-4 

Другие всероссийские классических ластах - 3 км, открытая вода -
спортивные соревнования, плавание в ластах- 1 км, открытая вода- Юниоры, юниорки 

1-3 
включенные в ЕКП плавание в ластах - 5 км (14-17 лет) 

Мужчины, женщины 1 2 
Ориентирование - параллель 

1 П JI-IИIH1J...I HIHИIH1KL1 1 '1 

1-2 
1~-Ll год 

Ориентирование - упражнение "карта" Мужчины, женщины 1 2 

Подводное регби Мужчины, женщины 1'' 1 

Чемпионат федерального Открытая вода - плавание в классических 
округа, двух и более ластах- 1 км, открытая вода- плавание в 

федеральных округов, классических ластах - 3 км, открытая вода - 1 Мужчины, женщины 1 
чемпионаты г. Москвы, плавание в ластах - 1 км, открытая вода -

г. Санкт-Петеобvога плавание в ластах - 5 км 



Другие межрегиональные 

спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП 

Чемпионат субъекта 

РоссийскойФедерации 

(кроме г. Москвы и 

г. Санкт-Петербурга) 

Иные условия 

Открытая вода - плавание в классических 
ластах - 1 км, открытая вода - плавание в 

классических ластах - 3 км, открытая вода -
плавание в ластах- 1 км, открытая вода­

плавание в ластах - 5 км 
Открытая вода - плавание в классических 
ластах- 1 км, открытая вода- плавание в 

Мужчины, женщины 1 

классических ластах - 3 км, открытая вода - \ Мужчины, женщины 1 
плавание в ластах- 1 км, открытая вода­

плавание в ластах - 5 км 
1. В спортивной дисциплине «подводное регби» необходимо участвовать не менее чем в 60% игр, 
проведеиных командой, в соответствующем спортивном соревновании. 

2. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста 
календарный год проведения спортивных соревнований (за исключением спортивных дисциплин 

в наименованиях которых содержатся слова «апноэ», «подводная охота»). 

3. В спортивных дисциплинах, в наименованиях которых содержатся слова «апноэ», «подводная 
охота», для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного 

-nn':ln!:lf''Г!:I до дня начала споuтивного соuевнования. 

2Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова. 
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3. Требования и условия их выполнения для присвоеимя 1-111 спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов. 

1-111 спортивные разряды выполняются в спортивных дисциплинах в наименованиях которых содержатся слова: 
«апноэ», «подводная охота» с 18 лет; 
«ориентирование», «подводное регби» с 15 лет; 
«акватлон (борьба в ластах)», «открытая вода» с 13 лет. 
1-111 юношеские спортивные разряды выполняются в спортивных дисциплинах в наименованиях которых содержатся слова: 

«ориентирование», «подводное регби» с 15 лет; 

«акватлон (борьба в ластах)», «открытая вода» с 13 лет. 

Статусспортивнь~ 

соревнований 

Кубок России 

(при двух и более 

этапах - финал) 

3 
Спортивная дисциплина 

Подводное регби 

Акватлон (борьба в ластах) 

Пол, возраст 

Мужчины, женщины 

) ( 1 Первенство России 1 1 Юниоры, юниорки 
Подводное регби 

14-

Требование: занять место 

Юношеские 



Другие 

всероссийские 

спортивные 

соревнования, 

Акватлон (борьба в ластах) 

Ориентирование-групповое 

упражнение (за исключением 

«групповое упражнение "карта"- пара 

Ориентирование - параллель 

2 

Мужчины, женщины 1-5 

3-4 
включенные в ЕКП - -...-. 

Чемпионат 

федерального 

округа, двух и более 

федеральных 

округов, 

чемпионаты 

г. Москвы, 

Подводное регби 

Акватлон (борьба в ластах), апноэ­

статическое, ориентирование­

групповое упражнение (за исключением 

«групповое упражнение "карта" - пара 
смешанная»), ориентирование -
параллель,ориентирование­

упражнение "карта", подводная охота 

Открытая вода - плавание в 
классических ластах - 1 км, открытая 

с п б 1 
вода - плавание в классических 

г. анкт- етер урга 
ластах - 3 км, открытая вода - плавание в 
ластах - 1 км, открытая вода - плавание в 

ластах- 5 км 

Подводное регби 

Мужчины, женщины 1 2 

1-2 

Мужчины, женщины 1-4 

Мужчины, женщины 2-4 

Мужчины, женщины 1 



Акватлон (борьба в ластах) 1 
~~~~~~~r~~, ~~~~~~~r~,~~ 

1 1 1 2-3 1 4-5 ........... -

Открытая вода - плавание в 
классических ластах - 1 км, открытая 

Первенство 
вода - плавание в классических Юниоры, юниорки 

1 1-2 1 3-4 1 5-6 
ластах - 3 км, открытая вода - плавание в (14-17 лет) 

федерального 
б ластах - 1 км, открытая вода - плавание в 

округа, двух и олее 
5 ластах- км 

федеральных 
Ориентирование-групповое 

округов,первенства 
М упражнение (за исключением 

г. осквы, " 1 Юниоры, юниорки С П б спортивном дисциплины 
1 1-3 1 4-6 1 7-9 г. анкт- ете га р ур «ориентирование - групповое (15-21 год) 

упражнение "карта"»), ориентирование-

параллель 

Подводное регби 
Юниоры, юниорки 

1 2-3 4-5 ~- ..... -



Акватлон (борьба в ластах) 

Апноэ - статическое, ориентирование -
групповое упражнение (за исключением 

Мужчины, женщины 1 1-3 1 4-6 1 7-9 

.. ·--·· .. ·-· - ·----· .. ·- -· 1 
1-2 3-4 

li li ;,<f, l,l>~'ttt' ~ ~' 1 и 4-1/ лет) r··~J!~"f 

" " «групповое упражнение карта - пара l М 1 1 3 1 4 6 1 7 9 
ужчины, женщины - - -

смешанная»), ориентирование -
параллель,ориентирование-

упражнение "карта", подводная охота 

Другие Ориентирование-групповое 

межрегиональные упражнение (за исключением 

спортивные спортивной дисциплины Юниоры, юниорки 1 
1
_
2 

1 
3

_
4 

1 
5

_
6 

~,~ 

соревнования, «ориентирование - групповое (15-21 год) · 
включенные в Е:КП упражнение "карта"»), ориентирование -

ш 

Открытая вода - плавание в 
классических ластах - 1 км, открытая 1 Мужчины, женщины 1 2-4 

вода - плавание в классических ластах -
3 км, открытая вода - плавание в ластах -
1 км, открытая вода- плавание в ластах- Юниоры, юниорки 1 1-2 1 3-4 1 5-6 

5 км (14-17 лет) 

Мужчины, женщины 2-3 1 4-5 
Подводное регби 

1 .--._ 81-1L'IIIIJ-I Hlt-IIIЛIIIIKii"' 1-'"'' 

1
_
2 

1 
3

_
4 



Акватлон (борьба в ластах), апноэ-

статическое, ориентирование-

групповое упражнение (за исключением 

«групповое упражнение "карта" - пара 1 Мужчины, женщины 1 1-3 

Чемпионат субъекта 
смешанная»), ориентирование -

Российской 
параллель,ориентирование-

Федерации 
упражнение "карта", подводная охота 

(кроме г. Москвы и Открьпая вода - плавание в 
г. Санкт- классических ластах - 1 км, открытая 

Петербурга) вода - плавание в классических ластах - l М 
1 2-4 ужчины, женщины 

3 км, открытая вода - плавание в ластах -
1 км, открытая вода - плавание в ластах -

1 5 км 1 

Подводное регби 1 Мужчины, женщины 1 1 



Акватлон (борьба в ластах), апноэ-

статическое, ориентирование-

групповое упражнение (за исключением 

«групповое упражнение "карта" - пара 1 Мужчины, женщины 1 1-2 1 3-5 1 6-8 

Кубок субъекта смешанная»), ориентирование -

Российской параллель,ориентирование-

Федерации упражнение "карта", подводная охота 

(при двух и более Открытая вода - плавание в 
этапах - сумма классических ластах - 1 км, открытая 

этапов или финал) вода - плавание в классических ластах - l М 
1 1-2 1 3-4 1 5-6 ужчины, женщины 

3 км, открытая вода - плавание в ластах -
1 км, открытая вода - плавание в ластах -

5 км 

Подводное регби 1 Мужчины, женщины 1 1 2-3 



Акватлон (борьба в ластах) 1 
~~~~~~~у~~, ~~~~~~~у~~~~ 

1-2 1 3-4 , ..... --

Открытая вода - плавание в 
классических ластах - 1 км, открытая 

Первенство 
вода - плавание в классических ластах - Юниоры, юниорки 

1 1-2 1 3-4 1 5-6 
3 км, открытая вода - плавание в ластах - (14-17 лет) 

субъекта 

Российской 
1 км, открытая вода - плавание в ластах -

Федерации 
5км 

Ориентирование - групповое 
(кроме г. Москвы и 

г. Санкт-
упражнение (за исключением 

Петербурга) 
спортивной дисциплины 

1 

Юниоры, юниорки 
1 1-2 1 3-4 1 5-6 

«ориентирование - групповое (15-21 год) 
упражнение "карта"»), ориентирование-

па.еаллель 

Подводное регби 1 
~~~~~~~у~~, ~~~~~~~ r-~~~~ 

1-2 1 3-4 
." ..... --



Мужчины, женщины 1 1 1 2-4 1 5-7 
Акватлон (борьба в ластах) 

1 П .I-IIAII111hl HJI-IIIAIIIIKIA . 
1 1 2-3 

-
Апноэ - статическое, подводная охота 1 Мужчины, женщины 1 1 1 2-4 1 5-7 

Открытая вода - плавание в 
классических ластах - 1 км, открытая 1 Мужчины, женщины 1 1 1 2-3 1 4-6 

вода - плавание в классических ластах -
3 км, открытая вода - IUiавание в ластах -~ 

Юниоры, юниорки 1 км, открытая вода - плавание в ластах - 1-3 1 4-5 
Другие 1 5 км (14-17 лет) 

официальные 
Ориентирование-групповое 

спортивные 
упражнение (за исключением 

соревнования 
«групповое упражнение "карта"- пара \ М 

1 субъекта ужчины, женщины 1 1 2-4 1 5-7 
Российской 

смешанная»), ориентирование -

Федерации 
параллель,ориентирование-

упражнение "карта" 

Ориентирование-групповое 

упражнение (за исключением 

спортивной дисциплины Юниоры, юниорки 
1 1 1 2-3 1 4-5 

«ориентирование - групповое (15-21 год) 
упражнение "карта"»), ориентирование-

ь 

1 
Мужчины, женщины 

Подводное регби 



Акватлон (борьба в ластах), апноэ-

статическое, ориентирование-

групповое упражнение (за исключением 

Чемпионат «групповое упражнение "карта" - пара 1 Мужчины, женщины 1-3 1 4-5 
муниципального смешанная»), ориентирование -
образования параллель,ориентирование-

упражнение "карта", подводная охота 

Подводное регби Мужчины, женщины 

Акватлон (борьба в ластах) 
ю ~~~~ ~ .t' ~~, ~ ~ ~~~~ ~ .t' ~ц~ 

1-2 1 3-4 1 5-6 "'"" ..... _ 
Открытая вода - плавание в 

классических ластах - 1 км, открытая 
вода - плавание в классических ластах - Юниоры, юниорки 

1-3 1 4-6 1 7-8 
3 км, открытая вода - плавание в ластах - (14-17 лет) 

Первенство 
1 км, открытая вода - плавание в ластах -

5км 
муниципального 

Ориентирование - групповое 
образования 

упражнение (за исключением 

спортивной дисциплины Юниоры, юниорки 
1-2 1 3-4 

«ориентирование - групповое (15-21 год) 
упражнение "карта"»), ориентирование -

параллель 

Подводное регби 1 
~- ~~~~~ r~~, ~~~~~~~ r~-~~ 

1-2 1 3-4 1 5-6 .,. ........ - ' 



Мужчины, женщины 1-2 3-4 
Акватлон (борьба в ластах) 

Апноэ - статическое, подводная охота 1 Мужчины, женщины 

Открытая вода - плавание в 
классических ластах - 1 км, открытая 

вода - плавание в классических ластах - Юниоры, юниорки 
1-3 1 4-6 1 7-9 

3 км, открытая вода - плавание в ластах - (14-17 лет) 
1 км, открытая вода - плавание в ластах -

Другие 5 км 

официальные Ориентирование - групповое 

спортивные упражнение (за исключением 

соревнования «групповое упражнение "карта" - пара l М 1-2 1 3-4 ужчины, женщины 

муниципального смешанная»), ориентирование -

образования параллель,ориентирование-

~пЕажнение "каЕта" 

Ориентирование-групповое 

упражнение (за исключением 

спортивной дисциплины Юниоры, юниорки 
1 1 2-3 

«ориентирование - групповое (15-21 год) 
упражнение "карта"»), ориентирование-

паЕаллель 

1 
Мужчины, женщины 

1 

Подводное регби 
' 1._ .t-111.111 11 J-1 ... II-IL'III IIIK 11'1 ' 

1 1 2-3 1 4-5 



Иные условия 
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1. В спортивной дисциплине «подводное регби» необходимо участвовать не менее чем в 60% игр, 
проведеиных командой, соответствующего спортивного соревнования. 

2. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в 
календарный год проведения спортивных соревнований (за исключением спортивных дисциплин в 

наименованиях которых содержатся слова «апноэ», «подводная охота»). 

3. В спортивных дисциплинах, в наименованиях которых содержатся слова «апноэ», «подводная охота», для 
участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста до дня начала 

спортивно!'О СQревнования. 

3 . 
Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.». 
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Приложение .N2 12 

к приказу Минспорта России 

от «__2l_» апреля 2024 г . .N2 450 

Изменения, вносимые в таблицу пункта 4 «Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивных званий и спортивных 
разрядов» Норм, требований и условий их выполнения по виду спорта «подводный спорт» (приложение .N'!! 43) 

Единицы 

измерения 
мсмк м с кмс 

1 11 III 1 11 III 
(для 

Спортивная 
временного 

]'{о 1 Хроно- показателя -
п/~ ДИСЦИПЛИН~ 

метраж не более, для 
стартую щи и 

метричес- м ж м ж м ж м ж м ж м ж м ж м ж м ж 

кого 

показателя -
не 

Ручной 

Дайнинг- 1 хроно- 1 МИН, С 01:30,00101:45,50101:47,00102:01,50101:55,00102:08,50102:07,00102:20,50102:18,50102:35,00102:34,00102:49,50102:48,00103:04,50 

111 полоса 

препятствий 

100 м- пара 1 хроно- 1 МИН, С 01:10,20101:16,40101:20,50101:27,00101:30,20101:45,70101:47,20102:01,70101:55,20102:08,70102:07,20102:20,70102:18,70102:35,20102:34,20102:49,70102:48,20103:04,70 



Ручной 

мин, с Дайвинг - 1 хроно- 1 

12 1 комбинированн~~м~е~тр~wк==4 ____________ ~ 
ое плавание -

300м мин, с 

Дайвинг-
МИН, С 

13 1 подъем груза- l~м:.::".:.!'l'c..:""'=:...+l--------1 

50 м 

I.Цi1ИI>l'll1l - один 

34 

I
.Цi1ИISЮ11 -ОДИН 

35 акваланг - 100 
м- пара 

мин, с 

МИН, С 

МИН, С 

МИН, С 

мин, с 

03:39,001 03:58,50 1 04:10,50 1 04:37,00 1 04:30,00 1 04:52,00 1 04:52,50 1 05:26,00 1 05:20,001 05:47,00 1 05:43,00 1 06:24,001 06:20,00 1 06:50,00 

00:27,00 00:28,50 00:30,10 00:33,00 00:36,00 00:39,00 00:41,00 

00:27,20 00:28,70 00:30,30 00:33,20 00:36,20 00:39,20 00:41,20 

01:00,00 1 01:08,20 1 01:05,30 1 01:14,80 1 01:11,30 1 01:21,00 1 01:18,00 1 01:28,00 1 01:24,10 1 01:34,20 1 01:30,10 1 01:40,20 1 01:37,60 1 01:46,30 

00:50,70 1 00:59,70 1 00:53,40 1 01:02,10 1 01:00,20 101:08,40 1 01:05,50 101:15,00 101:11,50 1 01:21,20 1 01:18,20 1 01:28,20 1 01:24,30 1 01:34,40 1 01:30,30 1 01:40,40 1 01:37,80 1 01:46,50 



Ручной 

Дайвинг- 1 хроно- 1 мин, с 01:12,30101:25,50101:26,00101:33,00101:30,50101:40,30101:37,00101:46,50101:46,00101:55,00101:54,60102:05,00102:06,50102:18,80 

36 1 
полоса 

препятствий -
100 м хроно- мин, с 

метраж 

Дайвинг-
Ручной 

полоса 
хроно- мин, с 01:32,50 01:46,50 02:03,50 02:14,50 02:29,00 02:43,50 02:54,50 

37 1 препятствий-
100 м- пара 

смешанная 
1 хроно- 1 мин, с 01:14,90 01:22,00 01:32,70 01:46,70 02:03,70 02:14,70 02:29,20 02:43,70 02:54,70 
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Приложеине N2 13 

к приказу Минспорта России 

от« М » ~ 2024 г. N2 УЛJ 

«2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания «мастер спорта России» и спортивного разряда 
' 

«кандидат в мастера спорта». 

МС выполняется в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова: 

«хоккей», «самокат» с 15 лет; 

«гонка», «слайды», «спринт», <<Трек», «фигурное катание», «фристайл- слалом», «хоккей» с 14 лет. 

КМС выполняется в спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова: 

«хоккей» с 15 лет; 
«самокат» с 14 лет; 
«гонка» 

Статус спортивных 

соревнований 

1 

Чемпионат Мира 

- слалом» с 12 лет. 

Слайды 

Спортивная 
2 

дисциплина 

2 

Фристайл - слалом 

Фигурное катание 

Самокат 

Пол, возраст 

3 

Мужчины, женщины 

Мужчины, женщины 

Мужчины, женщины 

Мужчины 

МС 

4 

1 

занять место 

кмс 

5 

2-3 



Кубок мира (при двух и 1 Фигурное катание 1 Мужчины, женщины 1 1 

более этапах - финал) 1 Самокат 1 Мужчины 1 1 

Слайды \ Мужчины, женщины 
~;±';!:%; 

Фигурное катание Мужчины, женщины 1 

Чемпионат Европы 1 Фристайл - слалом Мужчины, женщины 1 

Хоккей Мужчины 1-2 

Самокат Мужчины 1 

Гонка на очки, гонка с 
Юниоры, юниорки 

выбыванием на очки, спринт 1 1-6 
(15-18 лет) 

ll·круг 
Первенство мира 

'Фигурное катание 
~~ ~~~~~ r~~, ~~~~~~~ r~~~~ 

1 1-2 ---- .... -

Фристайл - слалом 
Юниоры, юниорки 

1 1-2 """"- ... -

Всемирные студенческие 
Гонка - марафон, гонка на 

1 

Юниоры, юниорки lочки, гонка с выбыванием 1 1-6 
игры (17-25 лет) 

на очки 



Гонка на очки, гонка с 1-4 
выбыванием на очки, спринт1----...::'-------'/---+----------.j..,. 

1 круг 

Первенство Европы Спринт 1 круг 

Фигурное катание 

Фристайл - слалом 

Гонка - марафон 

Другие 

международные 1 1 Мужчины, женщины 1-5 
спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП 1 Гонка на очки, гонка с 1-4 
выбыванием на очки, спринт1 , 1 !.~"'·' 

1 круг Условие: требование МС выполняется при участии в виде программы 

не менее: 32 спортсменов (мужчины или юниоры), 24 спортсмена 
(женщины или юниорки) 



Спринт 1 круг 

Фигурное катание 

Фристайл - слалом 

Хоккей 

1-4 

1-2 

{ 
1 Мужчины, женщины 

Условия: 

1. Требование МС выполняется при участии в виде программы не 
менее: 7 спортсменов (мужчины), 10 спортсменов (женщины). 

2. Требование МС выполняется, если спортсмен займет требуемое 
место в течение двух лет. 

Мужчины, женщины 1 

Условия: 

1. Требование МС выполняется при участии в виде программы не 
менее 1 О спортсменов. 

2. Требование МС выполняется, если спортсмен займет требуемое 
место в течение двух лет. 

Мужчины 1 



Чемпионат России 

Самокат 

Гонка- марафон 

Гонка на очки, гонка с 

выбыванием на очки 

Спринт 1 круг 

Мужчины 

Мужчины 

Мужчины 

Женщины 

Мужчины 

Женщины 

1 2-4 

Условия: 

1. При участии в виде программы не менее 1 О 
спортсменов. 

2. Дважды занять место в течение двух лет. 

1-4 

Условие: при участии в виде программы не 

менее 1 О спортсменов 

1-3 

1 

1-2 

1 

Условие: требование МС выполняется при участии в виде программы 

не менее: 30 спортсменов (мужчины), 15 спортсменов (женщины) 

Мужчины 1 2-3 

Женщины 1 



Фигурное катание Мужчины, женщины 

Фристайл - слалом Мужчины, женщины 

Хоккей Мужчины 

Самокат Мужчины 

Условия: 

1 

1 

1-2 3-4 

1 2-4 

Условие: при участии в виде программы не 

менее 1 О спортсменов, имеющих КМС 

1-4 

Условие: при участии в виде программы не 

менее 1 О спортсменов 

1. Количество субъектов Российской Федерации, которые представляют спортсмены в спортивном 
соревновании, не менее 23. 

2. В спортивной дисциплине «фристайл - слалом» необходимо получить среднюю сумму баллов 
не ниже 1 Об, из них не менее 53 баллов- средняя оценка за технику. 

3. В спортивной дисциплине «фигурное катание» необходимо набрать не менее 16 баллов за 
техническую оценку в короткой программе и не менее 3 О баллов за техническую оценку в 
произвольной программе. 



Гонка- марафон 

Мужчины 1-3 

Женщины 1 

Условие: требование МС выполняется при участии в виде программы 

не менее: 30 спортсменов (мужчины), 20 спортсменов (женщины) 

Мужчины, женщины 1 Кубок России 1 Фристайл - слалом 1 1 
(при двух и более этапах -

финал) 

Мужчины 

Самокат 

Мужчины 

1 2-3 

У слови е: при участии в виде программы не 

менее 1 О спортсменов, имеющих КМС 

1-3 

Условие: при участии в виде программы не 

менее 1 О спортсменов на каждом этапе 



Первенство России 

Гонка на очки, гонка с 

выбыванием на очки 

Спринт 1 круг 

Фристайл - слалом 

Условия: 

Юниоры, юниорки 

(17-18 лет) 

Юниоры, юниорки 

(10-18 лет) 

1 

Условие: требование МС выполняется при 

участии в виде программы не менее: 3 О 
спортсменов (юниоры), 15 спортсменов 
(юниорки) 

1 

1 

1. Количество субъектов Российской Федерации, которые представляют спортсмены в спортивном 
соревновании, не менее 23. 

2. В спортивной дисциплине «фристайл - слалом» необходимо получить среднюю сумму баллов 
не ниже 106, из них не менее 53 баллов- средняя оценка за технику. 



Другие 

всероссийские 

спортивные 

соревнования, 

включенные в ЕКП 

Гонка- марафон 

Хоккей 

Самокат 

Фигурное катание 

Мужчины, женщины 1 

Условие: требование МС выполняется при участии в виде программы 

не менее: 30 спортсменов (мужчины), 15 спортсменов (женщины) 

Мужчины 

Мужчины 

Мужчины 

Мужчины, женщины 

Условия: 

1 2-4 

1 2-3 

Условие: при участии в виде программы не 

менее 1 О спортсменов, имеющих КМС 

1-3 

У слови е: при участии в виде программы не 

менее 1 О спортсменов 

1 

1. Требование МС выполняется при участии в виде программы не 
менее: 7 спортсменов (мужчины), 10 спортсменов (женщины). 

2. Требование МС выполняется при условии набора спортсменом не 
менее 16 баллов за техническую оценку в короткой программе и не 
менее 30 баллов за техническую оценку в произвольной программе. 



2 

Чемпионат федерального 

округа, двух и более 

федеральных округов, 1 Спринт 1 круг Мужчины 1 
чемпионаты г. Москвы, 

г. Санкт-Петербурга 

Иные условия 

1. Требование МС выполняется в спортивных дисциплинах в наименованиях которых содержатся 
слова «фигурное катание» при выступлении по квалификационной программе МС на спортивных 

соревнованиях, имеющих статус не выше статуса чемпионата России. 

2. В спортивной дисциплине «хоккей» необходимо принять участие не менее чем в 50% игр, 
проведеиных командой, в соответствующем спортивном соревновании. 

3. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в 
календарный год проведения спортивных соревнований. 

Включая спортивные дисциплины, в наименованиях которых содержатся указанные слова.». 
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Приложение NQ 14 

к приказу Минспорта России 

от« А~» ~ 2024 г. NQ ?/ f2J 

Изменения, вносимые в таблицу пункта 4 «Нормы и условия их выполнения для присвоения спортивных званий и 
спортивных разрядов» Норм, требований и условий их выполнения по виду спорта «роллер спорт» (приложение .N!! 49) 

Единица измерения, Норма 

хронометраж, 

дистанция, условия 1 мсмк м с кмс 

старта, часть 

спортивного 

соревнования, 

Спортивная3 1 сведения об участии в 
дисциплина спортивном 

соревновании ( для 
1 м 1 ж 

временного 
м ж ж м м ж м ж м ж м ж м ж м 

показателя - не более, 

для метрического 

показателя и баллов -
не менее) 

--
мин~ с, 

20км, 34:30 38:00 36:00 1 40:30 1 40:00 1 44:30 1 43:00 1 47:30 
ручной хронометраж 

Гонка- 1 ч, мин, с, 

марафон 
40км, 

ручной хронометраж 

1:12:30 1:22:00 1:17:20 1 1:26:00 1 1:23:30 1 1:32:30 1 1:30:30 1 1:40:00 

ч,мин,с, 

40км, 1:12:30 1:22:00 1:17:20 1 1:26:00 1 1:23:30 1 1:32:30 1 1:30:30 1 1:40:00 
автохронометраж 

ж 



Фристайл- 1 

слалом-

17 1 скоростной 

ч, мин, с, 

40км, 

ручной хронометраж, 

смешанный 

старт-М и Ж 

ч, мин, с, 

42,195 км, 

ч,МИН1 С, 

42,195 КМ, 
автохронометраж 

ч, мин, с, 

Квалификация, 

свободный старт, 

с, 

автохронометраж 

Финальная часть, 

старт по команде, 

с, 

автохронометраж 

1:16:00 1:26:30 

1:16:00 1:26:30 

4,25 1 4,50 1 4,40 1 4,70 1 

[ .. 4,90 1 5,20 1 5,10 1 5,40 1 

li&~IJI1!1'Y' ·1,~:1~911";! 1 

1:21:40 1 1:31:00 1 1:27:50 1 1:37:20 1 1:35:30 

1:21:40 1 1:31:00 1 1:27:50 1 1:37:20 1 1:35:30 

4,50 1 4,90 1 4,70 1 5,10 1 4,90 1 5,40 1 5,20 1 5,70 1 5,60 1 6,10 1 6,00 1 6,50 

5,20 1 5,60 1 5,40 1 5,80 1 5,60 1 6,20 1 5,90 1 6,40 1 6,30 1 6,80 1 6,70 1 7,20 

Условие !Необходимо выполнить одну из норм: либо норму со свободным стартом в квалификации, либо норму со стартом по команде в финальной части 

f'~~~.:yaiJMt~~l:~,''~:'~~~~~tir1illrf~:~~~~t:J 1 1 1 1 1 1 1 
Баллы в сумме за 

технику и 

18 1 
Фристайл - 1 
слалом 

артистизм за 
106/53 1 106/53 1 96/48 1 96/48 1 86/43 1 86/43 1 76/38 1 76/38 1 64/33 1 64/33 1 54/29 1 54/29 1 44/24 1 44/24 



\9 

Фигурное 

катание 

Баллы за 

техническую 

оценку в короткой 

программе 

Баллы за 

техническую 

оценку в 

произвольной 

программе 

14 

27 

14 

27 20 20 15 15 13 13 12 12 10 10 8 8 

1. Норма КМС выполняется при выступлении по квалификационной программе КМС на спортивных соревнованиях, имеющих статус, не ниже статуса первенства федерального округа, двух 
и более федеральных округов, первенств г. Москвы, г. Санкт-Петербурга. Спортсмен должен набрать указанную сумму балов за техническую оценку в короткой и произвольной программах. 

2. Норма I спортивного разряда выполняется при выступлении по квалификационной программе I спортивного разряда на спортивных соревнованиях, имеющих статус, не ниже статуса 
других официальных спортивных соревнований субъекта Российской Федерации. Спортсмен должен набрать указанную сумму балов за техническую оценку в короткой и произвольной 

условия /про граммах. 

Норма II спортивного разряда выполняется при выступлении по квалификационной программе II спортивного разряда; норма III спортивного разряда выполняется при выступлении по 

!
квалификационной программе III спортивного разряда; норма I юношеского спортивного разряда выполняется при выступлении по квалификационной программе I юношеского спортивного 
разряда; норма II юношеского спортивного разряда выполняется при выступлении по квалификационной программе II юношеского спортивного разряда; норма III юношеского спортивного 

выполняется при выступлении по квалификационной программе III юношеского спортивного разряда - на официальных спортивных соревнованиях любого статуса. Спортсмен 

набрать указанную сумму балов за техническую оценку в произвольной программе. 

1. Норма МСМК выполняется: 
1.1. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слово <<Трею>, «спринт», «гонка», «эстафета». 

1.2. На спортивных соревнованиях, имеющих статус не ниже статуса других международных спортивных соревнований, включенных в ЕКП. 

1.3. Спортсменами, имеющими МС. 
Иные условия j2. Норма МС выполняется: 

2.1. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слово «трею>, «спринт», «гонка», «эстафета» на спортивных соревнованиях, 
имеющих статус, не ниже статуса чемпионата федерального округа, двух и более федеральных округов, чемпионатов г. Москвы, г. Санкт­

Петербурга. 

2.2. В спортивных дисциплинах «фристайл - слалом - скоростной» , «фристайл - слалом - прыжок в высоту» на спортивных соревнованиях, 
имеющих статvс. не ниже статvса других всероссийских спортивных соревнований. включенных в ЕКП. 
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3. Норма КМС выполняется: 

3 .1. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слово <<Трею>, «спринт», «гонка», «эстафета» на спортивных соревнованиях, 
имеющих статус, не ниже статуса первенства федерального округа, двух и более федеральных округов, первенств г. Москвы, г. Санкт-Петербурга. 

3.2. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова «фристайл- слалом» на спортивных соревнованиях, имеющих статус, 

не ниже статуса других всероссийских спортивных соревнований, включенных в ЕКП. 

4. Норма I спортивного разряда выполняется: 

4.1. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слово <прею>, «спринт», «гонка», «эстафета» и спортивных дисциплинах 
«фристайл - слалом - скоростной», «фристайл - слалом» на спортивных соревнованиях, имеющих статус, не ниже статуса первенства субъекта 
Российской Федерации. 

4.2. В спортивной дисциплине «фристайл - слалом - прыжок в высоту» на спортивных соревнованиях, имеющих статус, не ниже статуса 
чемпионата субъекта Российской Федерации. 

5. Нормы П, III спортивных разрядов и юношеских спортивных разрядов выполняются в спортивных дисциплинах, содержащих в своих 
наименованиях слова «трек», «спринт», «гонка», «эстафета», «фристайл - слалом» на официальных спортивных соревнованиях любого статуса. 

6. Спортивные соревнования, имеющие статус чемпионата мира и спортивные соревнования более низкого статуса, проводятся среди мужчин, 
женщин. 

7. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слово «эстафета», спортивное звание, спортивный разряд выполняется теми 
спортсменами, которые были в составе команды, участвующей в забеге, в котором была выполнена соответствующая норма. 

8. Первенства России, всероссийские спортивные соревнования, включенные в ЕКП, среди лиц с ограничением верхней границы возраста, 
первенство федерального округа, двух и более федеральных округов, первенства г. Москвы, г. Санкт-Петербурга, первенства субъекта Российской 

Федерации, другие официальные спортивные соревнования субъекта Российской Федерации среди лиц с ограничением верхней границы возраста: 

8.1. В спортивных дисциплинах <<Трек- гонка с выбыванием 10000 м», <<Трек- гонка на очки 5000 м», «спринт 100 м», «спринт 300 м», «спринт 500 
м», «спринт 1000 М», «гонка на очки», «гонка с выбыванием» проводятся в возрастных группах: юниоры, юниорки (17-18 лет), юниоры, юниорки 
(15-16 лет), юноши, девушки (13-14 лет). 
8.2. В спортивных дисциплинах «фристайл- слалом- скоростной», «фристайл- слалом» проводятся в возрастных группах: юниоры, юниорки 

(10-18 лет), юноши, девушки (8-9 лет). 

8.3. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова «фигурное катание» проводятся в возрастных группах: юниоры, 
юниорки (12-18 лет), юноши, девушки (12-16 лет), юноши, девушки (12-15 лет). 



14() 
9. Первенства муниципального образования, другие официальные спортивные соревнования муниципального образования, включенные в ЕКП 
среди лиц с ограничением верхней границы возраста проводятся в возрастных группах: 

9.1. В спортивных дисциплинах «трек- гонка с выбыванием 10000 м», <<Трек- гонка на очки 5000 м», «спринт 100 м», «спринт 300 м», «спринт 500 
м», «спринт 1000 м», «гонка на очки», «гонка с выбыванием» проводятся в возрастных группах: юниоры, юниорки (17-18 лет), юниоры, юниорки 
(15-16 лет), юноши, девушки (13-14 лет), юноши, девушки (11-12 лет) мальчики, девочки (9-10 лет), мальчики, девочки (8 лет). 

9.2. В спортивных дисциплинах, содержащих в своих наименованиях слова «фигурное катание», проводятся в возрастных группах: юниоры, 
юниорки (12-18 лет), юноши, девушки (12-16 лет),юноши, девушки (12-15 лет), юноши, девушки (11-12 лет), мальчики, девочки ( 9-10 лет). 

10. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год проведения спортивных 
соревнований. 
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Приложеине N~ 15 

к приказу Минспорта России 

от«~»~ 2024 г. N~ ~:f?J 

Изменения, вносимые в таблицу пункта 2 «Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного 
звания «мастер спорта России» и спортивного разряда «кандидат в мастера спорта» Требований и условий их 

выполнения по виду спорта «смешанное боевое единоборство (ММА)» (приложение .N'!! 58) 

Статус спортивных соревнований, 

общекомандное место 

Другие межрегиональные 

спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП 

Пол, возраст 

Мужчины 

Требование: занять 

место 

кмс 

1-2 

У слови е выполнения 

требования: количество 

соперников в виде программы 

кмс 

8 
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Приложеине ,N"Q 16 

к приказу Минспорта России 

от« !?~» ~ 2024 г. ,N"Q t//2? 

«3. Требования и условия их выполнения для присвоеимя I-III спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов. 

I-III спортивные разряды выполняются с 13 лет, юношеские спортивные разряды- с 12 лет 

1 1 С 1 Юношеские спортивные 
портивные разряды 

Статус спортивных соревнований, П Требование· количество 
ол, возраст т б . · 

общекомандное место ре ование. занять место побед 

I II III I II III 

1 2 1 3 4 5 6 7 8 

Юноши (16-17 лет) 1 5-6 

Первенство России 1 Юноши (14-15 лет) 1 3-5 

Юноши (12-13 лет) 

Юноши (16-17 лет) 1 1-3 Т ,~~: 
Другие всероссийские спортивные Юноши (14-15 лет) 1 1-2 1 3 
соревнования, включенные в ЕКП 

Юноши (12-13 лет) 1-2 5 4 



Чемпионат федерального округа, двух 

и более федеральных округов, 

г. Москвы, 

г. Санкт-Петербурга, занявшего в 

предыдущем календарном году на 

чемпионате России общекомандное: 

1-7 место 

8-10 место 

Первенство федерального округа, 

двух и более федеральных округов, 

первенства г. Москвы, 

г. Санкт-Петербурга 

Другие межрегиональные спортивные 

соревнования, включенные в ЕКП 

Мужчины 

Мужчины 

Юниоры (18-20 лет) 1 

Юноши (16-17 лет) 

Юноши (14-15 лет) 

Юноши (12-13 лет) 

Мужчины 

Юниоры (18-20 лет) 

Юноши (16-17 лет) 

Юноши (14-15 лет) 

Юноши (12-13 лет) 

1 

1 

5-6 

3-5 

3 

2-3 

1 



Чемпионат субъекта Российской 

Федерации (кроме г. Москвы и 1 Мужчины 1 3 
г. Санкт-Петербурга) 

Кубок субъекта Российской 
Мужчины 1 1-2 1 3 

Федерации 

Юниоры (18-20 лет) 1-2 1 3 

Первенство субъекта 1 Юноши (16-17 лет) 

РоссийскойФедерации 1 Юноши (14-15 лет) 

Юноши (12-13 лет) 

Мужчины 

l"ff$ 7 •· ··· .·· ••. fi'lg!M"!Щ!!T!~ 

1-2 3 
-

Другие официальные спортивные 1 Юниоры (18-20 лет) 1 1 1 2-3 1 5-6 

соревнования субъекта Российской 

1 

Юноши (16-17 лет) 1-3 1 5 
Федерации 

Юноши (14-15 лет) 1-2 

Юноши (12-13 лет) 

Чемпионат муниципального 
1 образования 

Мужчины 1-3 1 5-6 



Первенство муниципального 

образования 

Другие официальные спортивные 

соревнования муниципального 

образования 

Юниоры (18-20 лет) 

Юноши (16-17 лет) 

Юноши (14-15 лет) 

Юноши (12-13 лет) 

Мужчины 

Юниоры ( 18-20 лет) 

Юноши (16-17 лет) 

Юноши (14-15 лет) 

Юноши (12-13 лет) 



Иные условия 

14(\ 

1. Требования спортивных разрядов выполняются по занятым местам или по 
одержанным победам. 

2. Для выполнения требований спортивного разряда по занятому месту в 
спортивном соревновании, имеющем статус не ниже других всероссийских 

спортивных соревнований, включенных в ЕКП, должно участвовать в виде 

программы для спортсменов мужского пола - не менее 1 О спортсменов. В 
спортивном соревновании, имеющем статус не выше статуса чемпионата 

федерального округа, двух и более федеральных округов, г. Москвы, 

г. Санкт-Петербурга, должно участвовать в виде программы не менее 8 
спортсменов. 

3. Для выполнения требований юношеских спортивных разрядов по количеству 
побед в каждом столбце указано количество побед, которые необходимо 

одержать над спортсменами своего юношеского спортивного разряда, 

соответствующего ближайшему предыдущему по отношению к выполняемому 

юношескому спортивному разряду (для выполнения III юношеского 
спортивного разряда указанное количество побед необходимо одержать над 

спортсменами без спортивного разряда). Количество побед необходимо набрать 

в течение одного года. Победа над спортсменом более высокого спортивного 

разряда (юношеского спортивного разряда) приравнивается к двум победам. 

Над одним и тем же спортсменом засчитывается не более двух побед, 

одержанных на разных спортивных соревнованиях. Победа в связи с веявкой 

соперника не засчитывается. 
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4. Количество побед необходимо набрать по сумме выступлений на спортивных 
соревнованиях на которых предусмотрено выполнение соответствующих 

юношеских спортивных разрядов. 

5. При проведении спортивных соревнований по системе выбывания после 
первого поражения определяются два 3, 5 и 6 места, 4 место не определяется. 

6. Для участия в спортивных соревнованиях: 

6.1. Спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год 
проведения спортивных соревнований. 

6.2. Юноши (12-13 лет): установленного минимального возраста спортсмен 
должен достичь до дня начала спортивного соревнования, а установленного 

максимального возраста спортсмен должен достичь в календарный год 

проведения спортивных соревнований. 

». 



148 
Приложение N2 17 

к рриказу Минспорта России 

от «_М_»~ 2024 г. N2 f'~ 

Изменения, вносимые в таблицу пункта 2 «Требования и условия их выполнения для присвоении спортивного звания «мастер спорта 
России» и спортивного разряда «кандидат в мастера спорта» Норм, требований и условий их выполнения по виду спорта «спортивное 

ориентирование» (пnиложение .N!! 6 

Статус спортивных соревнований Спортивные дисциплины2 

Все спортивные дисциплины, за исключением 

«кросс - марафоН>>, «лыжная гонка - марафон» и 
содержащих в своих наименование слово «эстафета» 

Все спортивные дисциплины содержащие в своих 

наименованиях слово «эстафета», за исключением 

«лыжная гонка - эстаФета - 2 человека» 

Всероссийская Спартакиада между Лыжная гонка - спринт, лыжная гонка- классика, 
субъектами Российской лыжная гонка - лонг, лыжная гонка - классика- общий 

Федерации старт, лыжная гонка - лонг-общий старт, лыжная 
гонка - маркированная трасса 

•n•m.naл гонка - эстафета - 3 человека 

Все спортивные дисциплины, содержащие в своих 

наименованиях слово «кросс», за исключением 

«кросс - марафою> и содержащих в своих 
наименованиях слово «эстафета» 

Пол, возраст 

Юниоры, 

юниорки 

(до 24 лет) 

Юниоры, 

юниорки 

(до 24 лет) 

Юноши, 

девушки 

(до 18 лет) 

Юноши, 

девушки 

(до 17 лет) 

Требование: занять место 

Условие выполнения требования: 

минимальное количество 

спортсменов, соответствующей 

спортивной квалификации, 

принявших участие в виде 

программы (количество не ниже 

МС или количество не ниже 



1-5 1 6-9 1 5 мс и 4 кмс 1 2 мс и 7 кмс 
Другие всероссийские спортивные 1 Все спортивные дисциплины, за исключением 1 Мужчины, 

соревнования, включенные в ЕКП содержащих в своих наименованиях слово «эстафета» женщины 1-3 4-6 3 МСи3 КМС 2МСи4КМС 

1-2 3-4 2МС 3КМС 

Все спортивные дисциплины, за исключением Юниоры, 1-6 6КМС 

Первенство федерального округа, \ «кросс - марафон», «лыжная гонка - марафон» и юниорки 

двух и более федеральных содержащих в своих наименование слово «эстафета» (до 24 лет) 1-3 3КМС 

округов, первенства г. Москвы, 

г. Санкт-Петербурга 1 
Все спортивные дисциплины, содержащие в своих Юниоры, 

наименованиях слово «эстафета», за исключением юниорки 1 3КМС 

«лыжная гонка - эстафета - 2 человека» (до 24 лет) 
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Приложение N!! 18 

к приказу Минспорта России 

от« ~d » ~ 2024 г. N!! ~ /lJ 

Изменения, вносимые в таблицу пункта 2 «Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания 
«мастер спорта России» и спортивного разряда «кандидат в мастера спорта» Требований и условий их выполнения по 

виду спорта «тхэквондо ИТФ» (приложение .N2 75) 

Статус спортивных 

соревнований 

Первенство мира 

Спортивная дисциплина2 

Весовая категория 

Спарринг- командные соревнования 

Пол, возраст 

Требование: 

занять место 

м с кмс 

Условие 

выполнения 

требования: 

количество побед 

(не менее) 

м с кмс 

3 

3 

3 

3 



1 
1 

2-3 
1 

3 1 3 
1 ( lh-1·1 ПР'Г\ 1 

Формальный комплекс - группа 
1 П JI-IIAI1r"1J....I 1-111-11AI1r"1W:.IA f,~ 1 

3 
-

Формальный комплекс - 18 упражнений 
~~~~~~~r-~, ~-~~~~~r~-~· 

1 2-3 3 3 
(16-17 лет) 

Jnuтxnn-.:..т Jl"\uиnniГи 
1 2-3 3 3 

1 ( 1 h- 1 . f П Р'Г \ 1 
Формальный комплекс - 15 упражнений 

1 П JI-IIAI1r11-...l I-III-IIAI1r1KИ 1 

1 1 1 

1 2 3 3 

1 2-3 3 3 
1 llh-1/ПPT\ 1 

Формальный комплекс - 12 упражнений 
1 n JJ-IIAI"\ПI-...1 Н:II-IIAilПICIA 1 

1 2 3 3 
U4-l~ лет) 

Спарринг постановочный - самооборона 1 
Юниоры, юниорки 

1 2-3 
(14-17 лет) 

Специальная техника 1 
Юниоры, юниорки 

1 1 1 2 
(14-17 лет) 

--
Специальная техника - группа 1 

Юниоры, юниорки 
1 1 1 2 

(14-17 лет) 



Весовая категория 

Спарринг - командные соревнования 

Первенство Европы 

Формальный комплекс - группа 

Формальный комплекс - 18 упражнений 

Юниоры, юниорки 

(16-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

(14-15 лет) 

Юноши, девушки 

(11-13лет) 

Юниоры, юниорки 

(16-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

(14-15 лет) 

Юниоры, юниорки 

(16-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

(14-15 лет) 

Юноши, девушки 

(11-13 лет) 

Юниоры, юниорки 

(16-17 лет) 

1 2-3 3 3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 



Юниоры, юниорки 

(16-17 лет) 
Формальный комплекс- 15 упражнений 1----------

Формальный комплекс - 12 упражнений 

Спарринг постановочный - самооборона 

Специальная техника 

Специальная техника - группа 

Юниоры, юниорки 

(14-15 лет) 

Юниоры, юниорки 

(16-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

(14-15 лет) 

Юноши, девушки 

(11-13 лет) 

Юниоры, юниорки 

(14-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

(14-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

(14-17 лет) 



Другие международные 

спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП 

Весовая категория 

Спарринг - командные соревнования 

Юниоры, юниорки 

(16-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

(14-15 лет) 

Мужчины, женщины 

Юниоры, юниорки 

(16-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

(14-15 лет) 

3 

3 

3 

3 

3 



Мужчины, женщины 1 1-3 1 1 3 
1 

Формальный комплекс - группа 
1 

Юниоры, юниорки 
1-2 3 

(16-17 лет) 

Формальный комплекс - 21 упражнение Мужчины, женщины 1 2-3 3 3 

Мужчины, женщины 1 2-3 3 3 
1 

Формальный комплекс - 18 упражнений 
1 

Юниоры, юниорки ."; 1-3 3 
(16-17 лет) 

Мужчины, женщины 1-3 3 
-

Формальный комплекс - 15 упражнений 1 
Юниоры, юниорки 

1-2 3 
(16-17 лет) 

Юниоры, юниорки ;J 1 1 J 3 
(14-15 лет) 

Мужчины, женщины 3 
-

Формальный комплекс - 12 упражнений 1 
Юниоры, юниорки 

1 3 
(16-17 лет) 

Юниоры, юниорки 
1 3 

(14-15 лет) 



Мужчины, женщины 

Спарринг постановочный - самооборона t----------­
Юниоры, юниорки 

Специальная техника 

Специальная техника - группа 

Разбивание досок 

Разбивание досок - группа 

(14-17 лет) 

Мужчины, женщины 

Юниоры, юниорки 

(14-17 лет) 

Мужчины, женщины 

Юниоры, юниорки 

(14-17 лет) 

Мужчины, женщины 

Мужчины, женщины 



Весовая категория 

Спарринг- командные соревнования 

Первенство России Формальный комплекс - группа 

Формальный комплекс - 18 упражнений 

Спарринг постановочный - самооборона 

Специальная техника 

Специальная техника - группа 

Юниоры, юниорки 

(16-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

(14-15 лет) 

Юниоры, юниорки 

16-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

16-17 

Юниоры, юниорки 

(16-17 лет) 

3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 





Спарринг постановочный - самооборона 

Специальная техника 

Разбивание досок 

~ 1 Весовая категория Всероссииекая Спартакиада 

между субъектами 

Российской Федерации 1 Формальный комплекс - 12 упражнений 

Мужчины, женщины 

Юниоры, юниорки 

(16-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

(14-15 лет) 

Мужчины, женщины 

Юниоры, юниорки 

(16-17 лет) 

Мужчины, женщины 

Юниоры, юниорки 

(16-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

(16-17 лет) 



Всероссийские спортивные !Весовая категория 
1 

Юниоры, юниорки 
1-2 1 1 2 

(17-25 лет) 
соревнования среди 

студентов, включенные в 

1 Формальный комплекс - 18 упражнений ЕКП Юниоры, юниорки 
1 1-3 2 

(17-25 лет) 

Весовая категория 
Юниоры, юнио r~-~~ 

1 3 , ... - .. -

Спарринг - командные соревнования 1 
- ~ ~~~~-r-~, ~-~~~~-r~-~~ J 1 3 , .... - .... - ' 

Первенство федерального 1 Формальный комплекс - группа 1 
-~ ~~~~-r-~, ~-~~~~-r~-~~ 1 3 

/4 - .... -

округа, двух и более 

федеральных округов, 1 Формальный комплекс - 18 упражнений 1 
-~~~~~-.г--~, ~-~~~~-.г-~-~~ 

1 1 ''J"I 3 
/ .. - .. -

первенства г. Москвы, 

г. Санкт-Петербурга 1 Формальный комплекс - 15 упражнений 1 
-~~~~~-.г--~, ~-~~~~-.г-~-~~ 

1 1 3 
/4 - .... -

Спарринг постановочный - самооборона 

Специальная техника 

Весовая категория 1 Мужчины, женщины 1-2 2 
1 

Другие межрегиональные 

спортивные соревнования, 1 Мужчины, женщины 1-2 2 
включенные в ЕКП Формальный комплекс - 12 упражнений 

1 t1 JНИС1ЛJ..Т JЛНИС1ЛКИ 1 

2 
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Приложение N~ 19 

к приказу Минспорта России 

от«~» ~ 2023 г. N2 ~_f2J 

Изменения, вносимые в таблицу пункта 3 «Требования и условия их выполнения для присвоения 1-111 
спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов» Требований и условий их выполнения по виду спорта 

«тхэквондо ИТФ» (приложение .N'!! 75) 

Статус спортивных 
1 Спортивная дисциплина3 

1 Пол, возраст 
соревнований 

1 

Юниоры, юниорки 1 

(16-17 лет) 
3 

Весовая категория 
l Юниоры, юниорки 

1 
(14-15 лет) 

2 

Другие международные 
Юноши, девушки 

1 1-3 
(11-13 лет) 

спортивные соревнования, 

Юниоры, юниорки 
1 включенные в ЕКП 2-3 

Формальный комплекс - (14-15 лет) 

группа Юноши, девушки 
1 

(11-13 лет) 
1-2 

Формальный комплекс - 18 Юниоры, юниорки 
1 5-8 

упражнений (16-17 лет) 



Мужчины, 
1 5-8 

женщины 

Формальный комплекс - 15 Юниоры, юниорки 
1 5-8 

упражнений (16-17 лет) 

Юниоры, юниорки 
1 

(14-15 лет) 
1-3 

--
Юниоры, юниорки l 

(16-17 лет) 
3 

Формальный комплекс - 12 Юниоры, юниорки 
1 2-3 

упражнений (14-15 лет) 

Юноши, девушки 
1 1-3 

(11-13 лет) 

Формальный комплекс - 9 1 Юноши, девушки 
1 1 

упражнений (11-13 лет) 



Юниоры, юниорки 
1 

(16-17 лет) 
5 

Весовая категория 1 Юн~~~ь~, _юни_оr~~.. 1 3 
-
1-3 
-

Спарринг - командные 
1- ~ --

3 

соревнования 1 Юниоры, юниорки 
1 2-3 

(14-15 лет) 

Первенство России 1 
Юниоры, юниорки l 

1 (16-17 лет) 3 

Формальный комплекс - Юниоры, юниорки l 
1-2 

группа (14-15 лет) 

Юноши, девушки 
1 1 

(11-13 лет) 

Формальный комплекс - 18 Юниоры, юниорки l 
2-3 

упражнений (16-17 лет) 

Юниоры, юниорки 
1 

Формальный комплекс- 15 1 (16-17 лет) 
1-3 

упражнений 
1 ...__ ............ - ............... '! ... - ............ - .................... 1 

1-2 



1-3 
llb-11 лет) 

Формальный комплекс - 12 Юниоры, юниорки 
1-2 

(14-15 лет) 

Юноши, девушки 
1 

(11-13 лет) 

Формальный комплекс - 9 Юноши, девушки 
1 1 

упражнений (11-13 лет) 

Юниоры, юниорки 
1 

Спарринг постановочный- 1 (16-17 лет) 
3-5 

самооборона 
1 .A. ....................... '-'.t'.LI.&.' .... _ ............... _.t"' ................. 

1-2 
(14-15 лет) 

Юниоры, юниорки 
2-3 

Специальная техника 
l (16-17 лет) 
Юниоры, юниорки 

1 1-2 
(14-15 лет) 

Специальная техника - ",. ... - .. - орки 1 2-3 

группа 1 .&.'--'.A.JL.L..L'-'t-'.&.I.L, .L'-'..L.&..L.L-1-'.a."".a..a. 1 

1-2 

У слови е: количество субъектов Российской Федерации, которые представляют спортсмены в спортивном 

соревновании, не менее 22 



3 
( 1b-l/ лет) 

Весовая категория 
Юниоры, юниорки 

2-3 
(14-15 лет) 

J{)unтттт;r ТТРU"\ТТТТТI'ТА' 

1-2 
-
2-3 

1b-ll лет 

Формальный комплекс - Юниоры, юниорки 
1-2 .......... -

группа 

1 J{)u;..;~IТA' ТТ РU~;;ТТТI'ТА' 1 
1 

11-1J лет 

Формальный комплекс - 18 Юниоры, юниорки 
3 

16-17 лет 

Другие всероссийские 1 1 
Мужчины, 

1-3 
спортивные соревнования, ~ 

ЕКП IФормальныи комплекс- 15 
1 
~~цц~r~~, ·~ц·~~r .. ц 

1 1-2 1 3 включенные в ~ , . _ . _ 
упражнении 

1 J{)uт;rnnJ..т JГIUТXnnт.гт;r Г 
~ --

1 2 

1-3 5-8 
1b-l/ лет 

Формальный комплекс - 12 
1-2 3 1 5-8 

упражнений 
;-.,. .... -

J{)unттттх ТТРU"\ТТТТТI'ТА' 

1 2 3 
11-1J лет 

Формальный комплекс - 9 

1 / 1 h._ 1 • f ПАТ\ 1 

Специальная техника 
1 Н IПТАГ\Т1k1 "IГ\UIAnnJГIA 1 

1-2 1 3 



Юниоры, юниорки l 
(16-17 лет) 

1-3 1 5 

есовая категория 
Юниоры, юниорки 

1 1 (14-15 лет) 1 1 2-3 

Юноши, девушки 

(11-13 лет) 

Формальный комплекс - 18 1 Юниоры, юниорки 
1 

(16-17 лет) 
1-3 1 5-8 

Другие всероссийские Юниоры, юниорки 
1 1-3 1 5-8 

физкультурные Формальный комплекс - 15 (16-17 лет) 
мероприятия, включенные упражнений Юниоры, юниорки 

1 1-2 1 3 вЕКП (14-15 лет) 

Юниоры, юниорки 
1 

(16-17 лет) 
1-2 1 3-8 

Формальный комплекс- 121 Юниоры, юниорки 
1 

(14-15 лет) 
1 1 2-3 1 5-8 

Юноши, девушки 
1-2 1 3-8 

(11-13 лет) 

Формальный комплекс - 9 Юноши, девушки 
1 1 2 1 3 

упражнений (11-13 лет) 



Первенство федерального 

округа, двух и более 

федеральных округов, 

первенства г. Москвы и 

г. Санкт-Петербурга 

Весовая категория 

Спарринг - командные 
соревнования 

Формальный комплекс -
группа 

Юноши, девушки 

(11-13 лет) 
Формальный комплекс - 18 1 Юниоры, юниорки 

Формальный комплекс - 15 
упражнений 

Формальный комплекс- 12 
упражнений 

(16-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

(14-15 лет) 

2-3 

1-2 

1 

2-3 

1-2 

2-3 

1-2 

1 

2-3 

2-3 

1-2 

1-3 

1-2 

1 



Формальный комплекс - 9 1 Юноши, девушки 1-3 1 5-8 
(11-13 лет) 

Спарринг постановочный - ' 
~~~ь~,_юниорки 1 2-3 

самооборона 1 ..... __, ................. t"' ...... .A.' ... _ ............... _t" .... "" ........ 1 

~ 8 
1 1 1 h- 1 1 ПРТI 1 

Специальная техника 
1 Н )l'JLH)nJ..T JC\l'JUnnтn;r 1 

1 1-2 3-8 



Мужчины, 
3-5 

2-3 5-8 
Весовая категория 

1-2 1 3-5 

1 1 2-3 

женщины 

Спарринг - командные Юниоры, юниорки 
1-2 1 3 

соревнования (16-17 лет) 

Другие межрегиональные 1 
Юниоры, юниоr~-~~ 

1 1 2 .- ....... -
спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП 1 1 
··~.~-~- ц~~·~~, 

1 

~8 
-- - -- 3 

Формальный комплекс -
группа 1 ~~~~~--·r~~, ...... ~ .. r~--~ 1 

1~ 
1 2-3 

tll-lj лет) 

Формальный комплекс - 21 Мужчины, 
1 1 1 2-3 

женщины 

Мужчины, 

1~ 
1 2-3 



1-2 3 
женщины 

Формальный комплекс - 15 Юниоры, юниорки 
1 2-3 

2-3 

-

Формальный комплекс- 12 · / .. - .. - . 2-3 1 5-8 

упражнений 1 ... .._... ...................................... , ......................... _ ...................... 1 

1-2 1 3 5-8 

2-3 5-8 
~11-1j лет) 

Формальный комплекс - 9 Юноши, девушки 
1-2 3 1 5-8 



Юниоры, юниорки 
1 

(16-17 лет) 
1 1 2 1 3 

есовая категория 
;юры, юниорки 

2 3 
(14-15 лет) 

l()J.f()ТJTU ЛРПVТТТТI'U 
1 2-3 

Командные соревнования- ' /..0- ... - ' ~ ' 3 

спарринг 1 .&--.a..a..a..a.-t"~ ... , ... - .............. ...,t-" ............. 1" 

2 

1-2 3 
uь-11 лет) 

Формальный комплекс - Юниоры, юниорки 
1 2 1 3 

Первенство субъекта !группа 
...... " ... -

РоссийскойФедерации 
1 1 

...__ ................................. , f-"t-----.,~ ........................... 
1 1 2 

(кроме г. Москвы и 
"... .. ... -

г. Санкт-Петербурга) !Формальный комплекс- 18 1 ~~ .. ~~~r~~, ~~· .. ·~r--·· 1 

~ 
Формальный комплекс - 15 · ...... - .. - 3 

упражнений 1 ...__ ................... ,..., ........... , .... ...., ...................................... 1 

~ 2 
l1Ь-1/ лет) 

Формальный комплекс - 12 Юниоры, юниорки 
2 3 

упражнений (14-15 лет) 
l()П()ТТТU ЛРПVТТПI'U 

1-2 3 5-8 
lll-lJ лет) 

Формальный комплекс - 9 Юноши, девушки 
1 2-3 5-8 



Спарринг постановочный - ", ... - .. - 1-2 1 3 

самооборона 1 -._ ............... ....,,....А--1 .... , .... - ....................... ,.... .............. 1 

~ 3 
1 1 1 h-1 1 ПРТ\ 1 

Специальная техника 
1 Н IПИC'InJ...T Jf"\ПИC'In~И 1 

1 2 
ll4-l) лет) 

Юниоры, юниорки 
1-2 3 

Специальная техника -

1 Юн~~~~~,
7

·-···-~~щ· , группа 
1 1 2 



Первенство 

муниципального 

образования 

есовая категория 

Юноши, девушки 

(11-13 лет) 

Формальный комплекс - 18 1 Юниоры, юниорки 

(16-17 лет) 

Юниоры, юниорки 

Формальный комплекс- 15 1 (16-17 лет) 
упражнений 

Формальный комплекс - 12 
упражнений 

Формальный комплекс - 9 

Спарринг постановочный -
самооборона 

Специальная техника 

Юниоры, юниорки 

(16-17 лет) 
Юниоры, юниорки 

(14-15 лет) 

1 2 3 

1 2 3 

1 2-3 

1-2 1 3 



Весовая категория 

Формальный комплекс - 21 
'тттnа'\V'пение женщины 

Мужчины, 

Формальный комплекс - 18 женщины 

Другие официальные упражнений Юниоры, юниорки 

спортивные соревнования (16-17 лет) 
муниципального Мужчины, 

образования 

Формальный комплекс - 15 

Формальный комплекс - 12 
~--~------~----

Юноши, девушки 

(11-13 лет) 



Формальный комплекс - 9 
1-2 

женщины 

Мужчины, 

Специальная техника 

Разбивание досок 
женщины 
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Приложеине N!! 20 

к приказу Минспорта России 

от« ~~ » ~ 2024 г. N!! f':f2J 

Изменения, вносимые в таблицу пункта 2 «Требования и условия их выполнения для присвоения 
спортивного звания «мастер спорта России» и спортивного разряда «кандидат в мастера спорта» 

Требования и условия их выполнения по виду спорта «футбол лиц с заболеванием ЦП» 

(приложение .N2 82) 

Статус спортивных 

соревнований 

Кубок России 

Пол, возраст 

Мужчины 

Требование: занять место 

м с кмс 

1 2 



177 
Приложение .N~ 21 

к приказу Минспорта России 

от« ~ » ~ 2024 г . .N~ ~.м 

Изменения, вносимые в таблицу пункта 1 «Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания 
«мастер спорта России международного класса» Требований и условий их выполнения по виду спорта «чир спорт» 

(приложение .N!! 84) 

Статус спортивных соревнований Пол Спортивная дисциплина 
1 Требование: занять место 

Двойка (за исключением 

Всемирные игры Мужчины, женщины 
«батон - твирлинг» ), 

1-2 
группа (за исключением 

«батон - твирлинг») 

Двойка (за исключением 

Кубок мира (при двух и более 
Мужчины, женщины 

«батон - твирлинг» ), 
1 

этапах- финал) группа (за исключением 

«батон - твирлинг») 



178 

Приложение N~ 22 
к приказу Минспорта России 

от« ~ » ~~ 2024 г. N~ f"~2J 

Изменения, вносимые в таблицу пункта 2 «Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного 
звания «мастер спорта России» и спортивного разряда «кандидат в мастера спорта» Требований и условий их 

выполнения по виду спорта «чир спорт» (приложение N2 84) 

Статус спортивных 
Спортивная дисциплина2 Пол, возраст 

Требование: занять место 

соревнований 
м с кмс 

Мужчины, 
1-4 5-6 

женщины 

.·. 
1-6 Двойка (за исключением «батон -

Чемпионат России 
твирлинг») 

Мужчины, Условие: для спортсмена, не 

женщины имеющего КМС, или которым до 

начала спортивного соревнования 

не выполнены требования КМС 

--·--·- --



Кубок России (при двух и более 

этапах - финал) 

179 

Группа (за исключением «батон -
твирлинг») 

Двойка (за исключением «батон -
твирлинг» ), стант 

Мужчины, 

женщины 
1 2-5 

1-5 

Мужчины, 1 У слови е: для спортсмена, не 
женщины имеющего КМС, или которым до 

начала спортивного соревнования 

не выполнены требования КМС 

Мужчины, 

женщины 

Мужчины, 

женщины 

1-2 3-6 

1-6 

Условие: для спортсмена, не имеющего КМС, 

или которым до начала спортивного 

соревнования не выполнены требования КМС 



180 

Группа (за исключением «батон -
твирлинг») 

Мужчины, 

женщины 
1* 2-4 

*Условие: в календарный год выполнения 

требования занять 2-5 место на чемпионате 
России 

Мужчины, 
1-4 

женщины 

Условие: для спортсмена, не имеющего КМС, 

или которым до начала спортивного 

соревнования не выполнены требования КМС 
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Приложеине N2 23 
к приказу Минспорта России 

от « М » ~ 2024 г. N2 f'jlJ 

Изменения, вносимые в таблицу пункта 3 «Требования и условия их выполнения для присвоения 1-111 спортивных 
разрядов, юношеских спортивных разрядов)) Требований и условий их выполнения по виду спорта «чир спорт)) 

(приложение .N'!! 84) 

Требование: занять место 

Статус спортивных Спортивные 
Юношеские 

Спортивная дисциплина3 Пол, возраст спортивные 

соревнований разряды 
разряды 

I II III I II III 

Юниоры, юниорки 
4-6 

Двойка (за исключением «батон - (15-18 лет) 

Первенство Европы твирлинг» ), группа (за исключением 
«батон - твирлинг») Юноши, девушки 

1-4 5-6 
(12-14 лет) 

1 

1 
1 
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Другие международные Двойка (за исключением «батон -
Юноши, девушки 

спортивные соревнования, твирлинг» ), группа (за исключением 1-2 3-5 
(12-14 лет) 

включенные в ЕКП «батон - твирлинг» ), стант 

Всероссийские 

физкультурные ' 

Батон - твирлинг Мужчины, женщины .·· 1-2 3-5 
мероприятия, включенные в 

.·· .. ·•.' 
ЕКП 

,•' 
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'' 

Мужчины, женщины 
,.\ 

1 2-4 

IОниоры, юниорки 
1 2-3 4-5 

Двойка (за исключением «батон - (15-18 лет) ,< 

твирлинг» ), стант Юноши, девушки 
. ', . 

1-2 3-4 1 

(12-14 лет) [>, • _<' ',, 

-

Мальчики, девочки 1 

1-3 4-6 
(8-11 лет) '• 1· 

Мужчины, женщины 1-3 

Юниоры, юниорки 
1-2 3-4 5-6 

Группа (за исключением «батон- (15-18 лет) 

Другие межрегиональные твирлинг») Юноши, девушки 
1 2-3 

спортивные соревнования, (12-14 лет) •',' 

включенные в ЕКП Мальчики, девочки 

(8-11 лет) 
1-2 3-4 

Батон - твирлинг Мужчины, женщины > 1 
1 

Юниорки (18-21 год) 1 1-2 3 

Юниоры, юниорки 
'', 

1-2 3 
Батон - твирлинг (за исключением (15-17 лет) 
«батон - твирлинг - произвольная Юноши, девушки 

1 2-3 программа - двойка») (12-14 лет) 1< 

Мальчики, девочки 
1 2-3 

! 
(8-11 лет) ,,' 

1 

Батон - твирлинг - произвольная Юниоры, юниорки 
< 1-2 3 

1 

программа - двойка (12-17 лет) ' , .. ,,', . 
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Первенство субъекта 

РоссийскойФедерации Батон - твирлинг - произвольная ~альчики,девочки 
1 2-3 4-5 

(кроме г. ~осквы и программа - двойка (8-11 лет) 
г. Санкт-Петербурга) 

Другие официальные 

спортивные соревнования Батон - твирлинг - произвольная ~альчики,девочки 
1-2 3-5 

субъекта Российской программа - двойка (8-11 лет) 
Федерации 

.· 
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Приложеине N2 24 

к приказу Минспорта России 

от« ,/.~ » ~ 2024 г. N2 ~fp 

«Требования и условия их выполнения по виду спорта «спортивное программирование» 

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания «мастер спорта России» и спортивного 
разряда «кандидат в мастера спорта». 

Статус спортивных 
Спортивная дисциплина 

соревнований 

1 2 

Программирование алгоритмическое, 

программирование робототехники, 

Чемпионат мира 
программирование систем информационной 

безопасности, программирование продуктовое, 

программирование беспилотных авиационных 

систем 

Пол, возраст 

3 

МС выполняется с 16 лет, 
КМС выполняется с 15 лет. 

Требование: 

занять место 

м с кмс 

4 5 

Мужчины, женщины 1 2-8 



'" 
Программирование алгоритмическое, 

программирование робототехники, 

Чемпионат Европы 
программирование систем информационной 

Мужчины, женщины 1 2-6 
безопасности, программирование продуктовое, 

программирование беспилотных авиационных 

систем 

Программирование алгоритмическое, 

программирование робототехники, 

Первенство мира 
программирование систем информационной Юноши, девушки 

1-5 
безопасности, программирование продуктовое, (до 19 лет) 
программирование беспилотных авиационных 

систем 

Программирование алгоритмическое, 

программирование робототехники, 

Всемирные студенческие программирование систем информационной Юниоры, юниорки 
1 

игры безопасности, программирование продуктовое, (до 26 лет) 
программирование беспилотных авиационных 

систем 

Программирование алгоритмическое, 

программирование робототехники, 

Первенство Европы 
программирование систем информационной Юноши, девушки 

1-4 
безопасности, программирование продуктовое, (до 19 лет) 
программирование беспилотных авиационных 

систем 



Программирование алгоритмическое, 

Другие международные программирование робототехники, 

спортивные программирование систем информационной 
Мужчины, женщины 1 2-3 

соревнования, безопасности, программирование продуктовое, 

включенные в ЕКП программирование беспилотных авиационных 

систем 

Программирование алгоритмическое, 

программирование робототехники, 

Чемпионат России 
программирование систем информационной 

Мужчины, женщины 1 2-4 
безопасности, программирование продуктовое, 

программирование беспилотных авиационных 

систем 

', ' 

Программирование алгоритмическое, 

программирование робототехники, , 
Кубок России (при двух и программирование систем информационной 

Мужчины, женщины 1-3 
более этапах - финал) безопасности, программирование продуктовое, 

программирование беспилотных авиационных 

систем 

'' ' 

Программирование алгоритмическое, 

программирование робототехники, 

программирование систем информационной Юноши, девушки 

,,., 
,., 

Первенство России 
,: 1 

безопасности, программирование продуктовое, (до 19 лет) 
программирование беспилотных авиационных 

систем 



Программирование алгоритмическое, 

Другие всероссийские программирование робототехники, 

спортивные программирование систем информационной 
Мужчины, женщины 1-2 

соревнования, безопасности, программирование продуктовое, 

включенные в ЕКП программирование беспилотных авиационных 

систем 

Иные условия 
Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста до 

дня начала спортивного соревнования 
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2. Требования и условия их выполнения для присвоения 1-111 спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов. 

Статус спортивных 

соревнований 

1 

Всемирные студенческие 

игры 

Чемпионат России 

1-111 спортивные разряды выполняются с 14 лет, 

1-111 юношеские спортивные разряды выполняются с 12 лет. 

Требование: занять место 

Спортивные 
Юношеские 

Спортивная дисциплина Пол, возраст спортивные 
разряды 

разряды 

1 11 111 1 11 111 
2 3 4 5 6 7 8 9 

> 

Программирование алгоритмическое, 

программирование робототехники, 
>> 

программирование систем Юниоры, >> ><~" 

информационной безопасности, 2-3 4-5 
>> 

>.> 

юниорки 

программирование продуктовое, (до 26 лет) 
программирование беспилотных 

авиационных систем 

Программирование алгоритмическое, 
> 

программирование робототехники, 

программирование систем 
Мужчины, 

информационной безопасности, 5-9 
женщины 

программирование продуктовое, 

программирование беспилотных 

авиационных систем 



Программирование алгоритмическое, 1 

программирование робототехники, 1' 
.•. 1·· 

.: 

Кубок России (при двух и 
программирование систем 

Мужчины, 
информационной безопасности, 4-8 1 

более этапах - финал) женщины 
программирование продуктовое, 

программирование беспилотных 

авиационных систем .. 

Программирование алгоритмическое, 
. 

программирование робототехники, 

программирование систем Юноши, 

Первенство России информационной безопасности, девушки 2-8 
программирование продуктовое, (до 19 лет) 
программирование беспилотных . 

авиационных систем .. 

Программирование алгоритмическое, 1 . 

программирование робототехники, Мужчины, 
3-4 

Другие всероссийские программирование систем 
женщины 

: 

спортивные соревнования, информационной безопасности, -

1 

включенные в ЕКП программирование продуктовое, Юноши, 

программирование беспилотных девушки 1-3 

1 

авиационных систем (до 19 лет) 
: 



1 

Мужчины, 1 1-2 3-6 Программирование алгоритмическое, женщины 
1'. 

Другие всероссийские 
программирование робототехники, 

программирование систем Юниоры, 
физкультурные 

информационной безопасности, юниорки 1-2 3-5 
мероприятия, включенные 

программирование продуктовое, (до 26 лет) 
вЕКП 

программирование беспилотных 
Юноши, 

авиационных систем 
девушки 1 2-4 

! 

(до 19 лет) 

Программирование алгоритмическое, 1 

программирование робототехники, 

Чемпионат федерального программирование систем 
Мужчины, 

округа, двух и более информационной безопасности, 1-2 3-4 5-8 
федеральных округов 

женщины 
программирование продуктовое, 

программирование беспилотных 

авиационных систем 

Программирование алгоритмическое, 

программирование робототехники, 

Первенство федерального программирование систем Юноши, 

округа, двух и более информационной безопасности, девушки 1 2-3 4-5 
федеральных округов программирование продуктовое, (до 19 лет) 

программирование беспилотных 

авиационных систем 
_L____ ----



Программирование алгоритмическое, 
Мужчины, программирование робототехники, 1 2-4 

Другие межрегиональные программирование систем 
женщины 

····1··· 

спортивные соревнования, информационной безопасности, 1 
... · 

... ,.· . 

включенные в ЕКП программирование продуктовое, Юноши, 

программирование беспилотных девушки 1 2-3 .... 
.. 

авиационных систем (до 19 лет) 
.·' 

.. 
Программирование алгоритмическое, 

программирование робототехники 

Чемпионат субъекта 
программирование систем 

Мужчины, 
информационной безопасности, 1-2 3-4 5-6 

РоссийскойФедерации женщины 
программирование продуктовое, 

программирование беспилотных 

авиационных систем 

.. 
Программирование алгоритмическое, 

. 

Кубок субъекта 
программирование робототехники 

Российской Федерации 
программирование систем 

Мужчины, 
информационной безопасности, 1 2-3 4-5 

(при двух и более этапах - женщины 

финал) 
программирование продуктовое, 

программирование беспилотных 

авиационных систем .: 



,, 

Программирование алгоритмическое, 

программирование робототехники 

программирование систем Юноши, 

информационной безопасности, 
,', 

1 2-4 5-8 девушки 

Первенство субъекта программирование продуктовое, (до 19 лет) 

Российской Федерации программирование беспилотных 

авиационных систем 

Программирование алгоритмическое, 
Мальчики, 

программирование робототехники 
девочки 1-3 4-6 8-9 
(до 15 лет) 

Программирование алгоритмическое, 
Мужчины, 

программирование робототехники, 1-2 3-4 
программирование систем 

женщины 

Другие официальные информационной безопасности, ' 

программирование продуктовое, Юноши, 
' 

спортивные соревнования 

субъекта Российской программирование беспилотных девушки 
1 

1-2 3-4 5-8 

Федерации авиационных систем (до 19 лет) 

Мальчики, 
i 

Программирование алгоритмическое, 

программирование робототехники 
девочки 1 2-3 3-5 6-8 
(до 15 лет) 

',' 



J=-

Программирование алгоритмическое, ' 
программирование робототехники, .. 

Чемпионат программирование систем 
Мужчины, 

муниципального информационной безопасности, 1-2 3-4 
образования 

женщины . 
программирование продуктовое, 

программирование беспилотных 
... 

.· 
авиационных систем 1 

Программирование алгоритмическое, 

программирование робототехники 

программирование систем Юноши, 

информационной безопасности, девушки 1 2-3 4-6 7-8 
программирование продуктовое, (до 19 лет) 

Первенство 
программирование беспилотных 

авиационных систем 
муниципального 

образования 

Программирование алгоритмическое, 
Мальчики, 

девочки 1-2 3-4 5-6 
программирование робототехники 

(до 15 лет) 

. 
-



Программирование алгоритмическое, ' 
1 

программирование робототехники, Мужчины, 
,,i 

1-2 
программирование систем 

женщины 

Дру,гие официальные информационной безопасности, 
,<: ' ' 

• > 

спортивные соревнования программирование продуктовое, Юноши, 

муниципального программирование беспилотных девушки 
" 

1-2 3-4 5-8 

образования авиационных систем (до 19 лет) 
1 ~' 

Программирование алгоритмическое, 
Мальчики, 

', 

программирование робототехники 
девочки 

• 

1-3 4-6 
(до 15 лет) 

', 

Иные условия 
Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста 

до дня начала спортивного соревнования 

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта «спортивное 

программирование»: 

МС - спортивное звание «мастер спорта России»; 

КМС -спортивный разряд «кандидат в мастера спорта»; 

I- первый; 

II- второй; 

III - третий; 

ЕКП -Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий (часть 3 статьи 23 Федерального закона от 04.12.2007 .N~ 329-ФЗ «0 физической культуре и 
спорте в Российской Федерации» и подпункт 4.25 пункта 4 Положения о Министерстве спорта Российской Федерации, 
утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 19.06.2012 .N~ 607).». 


